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Scheu und meistens nachtaktiv -
Schmutzfinken belasten die Umwelt

Die Honower Weiherkette bietet
Schutz fir Flora und Fauna, bei-
spielsweise fir die stark bedrohte
Rotbauchunke oder den Kamm-
molch. Sie gilt als Paradies fir den
Pirol, die Nachtigall, den Grunfink

in die Weiherkette ein - di

Jedes Jahr ladt das Naturschutzzentrum Schleipfuhl zum Herbstputz

und den Bergfink. Scheu und meis-
tens nachtaktiv bewegen sich ver-
einzelt auch Exemplare der Gat-
tung Schmutzfink durch das Land-
schaftsschutzgebiet. Die schragen
Vogel markierenihren Streifzug mit
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Helfer dabei.

| waren nur ig

besonderen Hinterlassenschaften:
ein friher geliebtes Sofa, ein treu
gedienter Lampenschirm, ein Bu-
gelbrett oder Schrank-Schubladen.
Entsorgt wird quasi in Bioqualitat,
dennliebenwir nicht alle die Natur?
Zum traditionellen Herbstputz in
der Honower Weiherkette hatteim
Oktober das Naturschutzzentrum
Schleipfuhl aufgerufen. Geplant
war eigentlich auch, invasive Pflan-
zenherauszuziehen, doch diekleine
Gruppe von Helfern hatte mit der
Mullsammlung zu tun. Von groben
Schnitzern befreit ist nun der Ab-
schnitt zwischen der Louis-Lewin-
Strale und dem U-Bahnhof Honow.
Die Weiherkette, ein Rinnenver-
bund von zw6lf Pfuhlen, beginntim
Westen ander Stendaler StraRe und
verlauft parallel zum StraBenzug
Landsberger Chaussee/Berliner
StraBe.  Fotos: Thomas Uhlemann

rsdorfer

Viele Wege fiihren zum Ziel

So geht’'s zum Abi

Das Gymnasium ist die Autobahn
zum Abitur, aber keineswegs der
einzige Weg zum Studium an einer
Universitat oder Fachhochschule.
Die Leiterinnen von vier Marzahn-
Hellersdorfer Schulenzeigeninteres-
sierten Eltern und ihren Kindern bei
einer Infoveranstaltungam Donners-
tag, dem 16. November,inder Rahel-
Hirsch-Schule (OSZ Gesundheit/Me-
dizin, Peter-Weiss-Gasse 8) Alternati-
ven auf. Beginnistum 18 Uhr.

Wir suchen Verstarkung! |

Nachster
Redaktionsschluss:

20. November (Mo)
@ 9938054

Pestalozzi-Treff ladt ein zum
Familiensonntag

»Heutebackich, morgenbrauich...
Wer kennt nicht Rumpelstilzchens
bertiihmt-beriichtigte Worte? Am
Sonntag, dem 19. November,um 16
Uhrwird das Grimm‘sche Marchen
im Mahlsdorfer Stadtteilzentrum
Pestalozzi-Treff (PestalozzistraRRe
1a) fur Jung und Alt als Puppen-
spiel aufgefihrt. Ab 15 Uhr gibt es
frisch gebackenen Kuchen und Kaf-
fee. Eintritt 5 Euro, ermaRigt 3 Eu-
ro.Anmeldung unter T.56 58 69 20

Elektriker,

Ruf an, schau mal rein

Monteurskrafte (auch ungelernt)

Unser junges, frisches Team macht auf vielen Baustellen
gute Arbeit, ob in Berlin-Brandenburg oder weiter weg.
Zum Beispiel sind wir stolz auf unsere Sonnenschutzan-
lagen fur die Hamburger Elbphilharmonie.

Wir Mitarbeiter der R.A.M.M. Sonnenschutzanlagen
GmbH mit Sitz in Berlin-Kaulsdorf (B1/5) sind durch-
schnittlich 35 Jahre alt. Wir stehen fir Fairplay, Team-
geist und Dynamik und bieten Dir auch passende Mog-
lichkeiten fur die Aus- und Weiterbildung.

Bewirb Dich ganz unkompliziert!

oder sende Deine Bewerbung an:
m-schieferdecker@sonnenschutz.de

ﬁ’fi“ﬁé pesser!

12623 Bin-Mahlsdorf
Honower StraBle 56

Tag und Nacht  {
567 54 02 A

- WILKE
~ Bestattungen

www.wilke-bestattungen.berlin

Erd-, Feuer- u. Urnen-Seebestattungen ¢ Ubernahme der Formalititen ¢ Uberfilhrungen
im In- und Ausland « Bestattungsvorsorge-Beratungen ¢ Kranzschleifendruckerei
Grabmalausstellung und -verkauf der Firma Steinmetzmeister A. Schoebel

< \VILKE-Bestartumgen

i

12621 BIn-Kaulsdorf
Miidewalder Weg 36

Wir garantieren Thnen unsere personliche Betreuung und Hilfe, umfassende Serviceleistungen und stilvolle Bestattungen zu Minimalpreisen.
Informationsgespriche sind fiir Sie unverbindlich. Unsere Hausbesuche erfolgen in allen Stadtbezirken und auBerhalb Berlins unentgeltlich,
In unserer hauseigenen Kapelle konnen Sie individuell von Ihren Lieben Abschied nehmen.

Strahlende
Aussichten!

Damit Sie wissen, wo es lang geht.

Neueste Beleuchtungstechnik
fiir Ihr Fahrrad gibt es bei:

Honower Str. 97 _FAHRRAD

-
BIn.- Mahisdorf UTTERS &
030-563 62 05  www.fahrrad-ruetters.de

. Werbung? :
: Die Hellersdorfer :
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Erziehungstipps von der ,,Super Nanny*”

Katharina Saalfrank hat in Hellersdorf ihr neues Buch vorgestellt

Die ,stille Treppe” machte sie deutschland-
weit bekannt. Sieben Jahre lang war Kathari-
naSaalfrankdie ,Super Nanny”.In der gleich-
namigen Doku-Soap auf RTL kimmerte sie
sichum Gberforderte Eltern und verhaltens-
auffallige Kinder. Daflr wurde sie 2007 so-
gar mit dem Deutschen Fernsehpreis aus-
gezeichnet.

Zwar hat sich die Sozialpadagogin inzwi-
schen komplettaus dem TV zuriickgezogen,
Paare und Familien sind aber immer noch
ihr ,Business”. In Wilmersdorf betreibt die
45-Jahrige eine eigene Praxis. Aufihre Zeitim
Fokus der Offentlichkeit blickt sie iberwie-
gend gern zuruck. ,Das TV-Format hat mich
inspiriertund war eine gute Schule. Ich habe
gelernt, in kurzer Zeit mitvielen verschiede-
nen Menschen und Situationen umzugehen”,
verrietdie Expertin fur Erziehungsfragen bei
ihrem Besuch in Hellersdorf.

Dorthin war sie auf Einladung der Woh-
nungsbaugenossenschaft Hellersdorfer
Kiez gekommen, um ihr neues, inzwischen
drittes Buch vorzustellen. In dem Ratgeber
.Kindheit ohne Strafen” erklart die Padago-
gin, warum Strafenihrer Meinung nach nicht
helfen und sogar negative Auswirkungen auf
die Entwicklung von Kindern haben kénnen.
,Sie fuhren zu Demutigung und Ablehnung,
schadigen den Selbstwert der Kinder und
belasten die Beziehung zwischen Eltern und
Kind", ist sich die Wahl-Berlinerin sicher.
Auch Ultimaten lehnt die Mutter von vier
Séhnen zwischen 18 und 24 Jahren ab. Viel

zu haufig, so Saalfrank, wirden Eltern heu-
te noch die ,Wenn-Dann-Keule” schwingen.
Und tatsachlich hat sich wohl schon fast je-
de Mama oder jeder Papa Satze sagen ho-
ren wie ,Wenn du jetzt nicht dein Zimmer
aufrdumst, darfst du heute Abend kein
Fernsehen gucken.” Doch ist das wirklich
so verkehrt? Saalfrank findet ja, weil Eltern
dadurch unbewusst ihre Macht ausspielen.
Sie pladiert dafur, den lieben Kleinen auf Au-

Kinder sind nicht faul.
Kinder haben lediglich
andere Prioritaten.

Katharina Saalfrank

genhohe zu begegnen und Signale besser
wahrzunehmen. Weil Kinder grundsatzlich
Teamplayer seien, verweigerten sie die Zu-
sammenarbeit nie ohne Grund: Mal seien
sie gekrankt, mal fuhlten sie sich schlicht-
weg Uberfordert. Und gerade Kinder auRBer
Rand und Band hatten meist Zuwendung
ganz besonders nétig.

,Es klingt naturlich sehr pathetisch, aber
ich glaube, wenn alle Kinder bindungs- und
beziehungsorientiert aufwachsen wirden,
gabe es keine Kriege mehr auf der Welt”,
sagt die Familientherapeutin und meint da-

mit nicht, dass Kinder antiautoritar erzogen
werden sollten. Ganz im Gegenteil: neben
Zuwendung brauchten sie auch Fihrungund
Orientierung.

Aus Erfahrung weil3 Saalfrank, dass viele El-
tern mitunter Gber endlose Erklarungen ver-
suchen, Konflikte zu I6sen - und das meist
vergebens, weil das Gesagte gar nicht an-
komme. Denn Kinder seien gerade in den
ersten Jahren von Emotionen bestimmt. An
ihre Vernunft und Einsicht zu appellieren,
fuhre zu nichts. Stattalso Situationen zu zer-
reden, empfiehlt die Padagogin, Verstand-
nis fur die GeflihIswelt des Nachwuchses zu
zeigen, dies auch zum Ausdruck zu bringen,
aber demKind trotzdemklar und deutlich die
Meinung zu sagen oder aberihm mitzuteilen,
was von ihm erwartet werde.

Ganz konkrete Erziehungstipps gab es von
der ,Super Nanny” fur die Uberwiegend
weiblichen Gaste der Veranstaltungim Kiez-
Treff (Martin-Riesenburger-StraRe)dannam
Ende des Vortrags. Die Frauen berichteten
der bekannten Familientherapeutin von
Kindern, die nicht aufrdumen wollen, sich
gelegentlich aggressiv verhalten oder mit
acht Jahren noch im elterlichen Bett nach-
tigen. Auch Uber smartphoneaffine Mut-
ter, Begegnungen mit Uberforderten Eltern
und die Sinnhaftigkeit von Belohnungssys-
temen wurde angeregt diskutiert. SchlieR3-
lich schrieb Katharina Saalfrank noch flei-
Rig Autogramme und persénliche Widmun-
gen in Exemplare ihres neuen Buchs. (D

Katharina Saalfrank

Zur Person

Katharina Saalfrank studierte Pada-
gogikin Mainz. Deutschlandweit er-
langte sie Bekanntheit als ,Super
Nanny” in der gleichnamigen RTL-
Doku-Soap. Inzwischen hat sie eine
eigene Praxis in Berlin, wo sie Fami-
lien und Paare berat.

Sie kam 1971 in Bad Kreuznach als
Tochter eines Pfarrers und einer
Lehrerin zur Welt und ist die Altes-
tevon funf Geschwistern. Saalfrank
wurde konservativ erzogen, zog friih
von Zuhause aus und wurde mit 21
Jahren zum ersten Mal schwanger.
Mit ihrem Mann Christian, einem
Kulturmanager und Doktor der
Musikwissenschaft, hat sie sich die
Erziehung der vier S6hne geteilt.

ANZEIGE

Beiersdorffs

Freizeitservice

Ausflige per

ANZEIGE —

Tagesausflige mit der Bahn
Mit Frank Beiersdorff nach Bernburg und Bautzen

4. November. Preis inkl. Fahrtkos-

Freitag, 17.November, 20 Uhr:
In Frankreich ist das Chanson
seit Beginn des 20.)Jahrhunderts
fester Bestandteil der nationa-
len Kultur. Pierre de la Roche ver-
zaubert seine Gaste an diesem
Abend mit einer groBen Band-
breite an Titeln. Die Reise durch
die Welt des franzosischen Chan-
sons fiihrtvon Edith Piafs »La vie
en roseg, Jacques Brels »Ne me
quitte pas« bis hin zu den gro-
Ren Liedernvon Gilbert Becaud,
Charles Trenet und Charles Az-
navour und vielen anderen. Ein-
tritt: 25 € inkl. BegrufRungssekt

Schloss Friedrichsfelde
Konzerte in historischem Ambiente

Freitag, 24. November, 20 Uhr:
Am Flugelinterpretiert Stephan
Graf von Bothmer die besten
Kurzfilme des popularen Komi-
ker-Duos Stan Laurelund Oliver
Hardy - hierzulande besser be-
kannt als ,Dick und Doof".

Das Stummfilm-Konzert mit
Live-Musik im Schloss Fried-
richsfelde verspricht ein
grandioses Spektakel zu wer-
den, das Witz und gute Laune
verspriht und die kindlichen
Gemuter der beiden Helden
rihrend real werden lasst. Ein-
tritt: 25 € inkl. BegriBungssekt

Schloss Friedrichsfelde, Am Tierpark 125, 10319 Berlin
Karten an allen Vorverkaufskassen bzw. T. 51 53 14 07

Bus bzw. Kleinbus

Mittwoch, 15. November

Inden Hohen Barnim und die
Mérkische Schweiz. Mit Mar-
tinsgans-Essen in Waldsievers-
dorf, Fihrung, Begleitung und
Besichtigungen am Rande: 59 €

Freitag, 8. Dezember

Ins vorweihnachtliche Ha-
velland. Zur ,Brandenburger
Landente” auf ,Schultzens Sied-
lerhof”, Elisabethhéhe/Werder
(Havel) inkl. Fuhrung, Beglei-
tung, Mittagessen: 60 €

Freitag, 26. Januar

An die winterliche Elbe. Fahrt
indie Prignitz, u.a. mitdem tra-
ditionellen Knieperkohlessen,
Fihrung und Begleitung: 65 €

Weitere Informationen:
Frank Beiersdorff

@ 993 85 21 (auch AB)
http://freizeitservice-berlin.de
Mail: beiersdorff@aol.com
bzw. frank.beiersdorff@
freizeitservice-berlin.de

Samstag, 11. November

DasJahr 2017 stehtim Zeichen des
500. Jahrestages der Lutherschen
Reformation. Neben den bekann-
ten Zielen wie den Lutherstatten
in Wittenberg oder Eisleben sind
auch weitere mitteldeutsche Or-
te in diesem Zusammenhang loh-
nende Ziele. So gab es in Bern-
burg zu Luthers Zeiten zehn Kir-
chen und Kapellen, darunter vier
Pfarrkirchen, die heute noch das
Stadtbild pragen. Die einzigartige
Doppelstadt im Saaletal ladt zum
Rundgang ,Reformationsfirsten
und Firstenreformation” ein. Be-
geben Siesich auf einen Teil dieses
Rundgangs bei der Bahntour nach
Bernburg. Treffpunkt: Berlin-Ost-
bahnhof um 6.45 Uhr. Abfahrt RE
7 Richtung Dessauum 7.03 Uhr. An-
meldung bitte spatestens bis zum

ten, Fihrung, Begleitung: 27 €

Samstag, 9. Dezember

Ein weiteres interessantes Ziel
ist Bautzen, die tausendjahrige
Metropole der Oberlausitz. Dortist
zur Adventszeit der dlteste Weih-
nachtsmarkt Deutschlands einer
der Héhepunkte. Treffpunkt: Ber-
lin-Ostbahnhof um 7.25 Uhr. Ab-
fahrtRE 2 Richtung Cottbusum7.46
Uhr. Anmeldung bis spatestens 11.
November. Preis inkl. Fahrtkosten,
Fuhrung, Begleitung: 25 €

Far Informationen wenden Sie sich
bitte an Frank Beiersdorff

& 9938521, Mobil:0162.237 70 39,
E-Mails bitte an:frank.beiersdorff@
freizeitservice-berlin.de

Die Stiftung Zukunft fur Berlin
fordert Jugendprojekte im Bezirk.

Unterstutzen Sie uns mit einmalig 5 €!

Einfach SMS an die 81190
mit dem Kennwort ,,Berlin”
www.stiftung-zukunft-berlin.de
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AUSSTELLUNGEN

Zeitzeichen. Fotografien von Volk-
mar Billebausdenletzten)ahrender
Sowjetunion. Bis 10.11.2017. Aus-
stellungszentrum Pyramide (Rie-
saer StraBe 94). Mo-Fr: 10-18 Uhr
Musterwohnung RZM. Die
Gruppe RZM lasst Musik und Bil-
dende Kunst zu einer neuen Form
verschmelzen. Bis 17.11.2017. Gale-
rie M (Marzahner Promenade 46).
Mo-Fr: 10-18 Uhr, So: 10-18 Uhr
Papierist geduldig. Werke von Ka-
rina Wustrow. Bis 29.11.2017. Ehm-
Welk-Bibliothek (Alte Hellersdorfer
Stral3e 125). Mo, Di, Do: 11-19 Uhr,
Mi/Fr: 10-15 Uhr

Tiren 6ffnen. Gerechtigkeit le-
ben. Fotografien des Diakonie-
Kunstprojekts ,Turen der Gerech-
tigkeit”. Bis 31.12.2017. Evangeli-
sches Gemeindezentrum Hellers-
dorf(GlauchauerStraRe7).S0:11-12
Uhr, So: 13-16 Uhr und 18-19 Uhr
Farbenspiel. Malerei und Druck-
grafiken von Armgard Rohl. Bis
2.1.2018. Mark-Twain-Bibliothek
(Marzahner Promenade 55). Mo,
Di, Do, Fr:9-19.30 Uhr, Mi: 14-19.30
Uhr, Sa: 10-14 Uhr

Immer so weiter. Fotos von Ernst
Rinck. Bis 2.1.2018. Stadtteilzent-
rum Biesdorf (Alt-Biesdorf 15). Mo-
Do: 9-18 Uhr, Fr: 9-16 Uhr
Bilderweltenreise. Arbeiten von
Antje PlUpke. Bis 31.1.2018. Begeg-
nungsstatte Maxie-Treff (Maxie-
Wander-StraRe 56/58).

Gott und die Welt. Sonderausstel-
lung zur Kirchengeschichte in Mar-
zahn-Hellersdorf. Bis 19.8.2018.
Bezirksmusem Haus 1 (Alt-Mar-
zahn 51). Mo-Fr: 11-17 Uhr.

Der andel stdeut

sch

lands in Bildern

Ausstellung im Schloss Biesdorf zeigt Fotografien aus vier Jahrzehnten

Den Wandel Ostdeutschlands von
der DDR Uber die Wendezeit bis in
die Gegenwartbeleuchtetdie neue
Ausstellung im Zentrum fir Kunst
und offentlichen Raum Schloss
Biesdorf (ZKR).

.Blick Verschiebung”, so der Titel
der Schau, zeigt Fotografien und
filmische Arbeiten von 22 ost-
und westdeutschen Kinstlern,
die der Frage nachgehen, welche
Auswirkungen einradikaler gesell-
schaftlicher Umbruch auf Orte,
Menschen, Natur- und Stadtland-
schaften hat. Die historischen Auf-

nahmen reichen bis ins Jahr 1980
zurlick und stammen vornehmlich
aus der Sammlung des Branden-
burgischen Landesmuseums fur
moderne Kunst (BLmK). Viele der
ausgestellten Arbeiten sind Be-
standteil des zwischen 1993 und
1996 entstandenen Bildbands , Fo-
tografie und Gedachtnis”. Fotogra-
fen aus beiden Teilen Deutsch-
lands waren fur dieses Kunstpro-
jekt kurz nach der Wende gebe-
ten worden, Orte, Landstriche
und Bauwerke abzulichten, die
nahende Veranderungen erahnen

lassen oder bereits erste Spuren
des Wandels in sich tragen.

Dem gegenuber stehen in der von
Katja ABmann und Ulrike Kremei-
er kuratierten Ausstellung zeitge-
nossische Werke, die den heuti-
gen Zustand urbaner und landli-
cher Rdume dokumentieren. Da-
zu gehoren auch die Arbeiten von
Stephanie Steinkopf. In ihrer Serie
.Manhattan - StraRe der Jugend”
tauchte sie jahrelangin den Mikro-
kosmos einer Plattenbausiedlung
im Oderbruch ein. Das ehemalige
Prestigeobjektdes Wohnungsbaus

istheute fastschon dem Verfall ge-
weiht. Wer es sich leisten konnte,
istlangstweggezogen. Drei Viertel
aller Wohnungen stehen leer.

.Blick Verschiebung"

Bis 8. April 2018

ZKR - Schloss Biesdorf
Alt-Biesdorf 55, 12683 Berlin
Offnungszeiten: Mi-Mo: 10-18 Uhr
Eintritt: 5 €, ermaRigt 2,50 €
Fuhrungen auf Anfrage
Montags-Angebot:

Kombiticket und Fihrung fur 4 €

Franziska Troegner
liest im , Hultschi”

Der Kinder-, Jugend- und Famili-
entreff ,Am Hultschi” (Hultschi-
ner Damm 140) freut sich auf ei-
nen ganz besonderen Gast. Am
Samstag, dem 11. November,
kommt die vielseitige Berliner
Schauspielerin Franziska Troegner
(,Hallervorden’s Spottlight”, ,Der
Landarzt”, ,Polizeiruf 110“, ,Charlie
und die Schokoladenfabrik”) nach
Mahlsdorf, um ihre autobiografi-
schen Geschichten ,Firs Schub-
fach zu dick”vorzustellen. Los geht
esum 15 Uhr, Einlass istab 14 Uhr.
Der Eintritt kostet reguldr 9 Euro
und fur Mitglieder des Burgerver-
eins Mahlsdorf-Sid 7 Euro. Reser-
vierungen unter T. 56 59 26 22

Blirgerstiibchen eréffnet
Mahlsdorf-Sid hat eine weitere Begegnungsstatte

Nach langem Kampf hat der Bur-
gerverein Mahlsdorf-Sud endlich
eigene Raumlichkeiten. Am Hult-
schiner Damm 94 ist vor wenigen
Tagen das Burgerstibchen eroff-
networden. IndemzweiJahrelang
leerstehenden Ladengeschaft wird
der Verein kiinftig seine Arbeit or-
ganisieren und einen Anlaufpunkt
fur die Bewohner aus dem Kiez
schaffen. Esist Platz flr Lesungen,

Beratungen und kleinere Veran-
staltungen. Fur groBere Formate
muss sich der Verein weiterhin in
Raumlichkeiten seiner Koopera-
tionspartner einmieten. Die Off-
nungszeiten des Burgerstibchens
sollen Anfang November bekannt
gegeben werden. Die Mietzahlun-
gen Ubernimmt das Bezirksamt.

Informationen zum Burgerverein
auf www.bv-mahlsdorfsued.de

Die nackte Wahrheit

Im Theater am Park (Frankenhol-
zer Weg 4) werden am 11. und 12.
November die Arbeiten von 14
Amateur-Aktfotografen zu sehen
sein. Dieinsgesamtrund 140 Bilder
voller Erotik, Ausdrucksstarke und
Sinnlichkeit sind eine Verneigung
vor der Schénheit nackter Kérper.
Die Ausstellung 6ffnet jeweils um
14 Uhr. Am Samstag kann sie bis
22 Uhrund am Sonntag bis 20 Uhr
besuchtwerden. Der Eintrittistab
18 Jahren und kostet 6 Euro. Infos
unter www.amateur-aktfotos.de

Vortrag zum Schloss

Seit 90 Jahren gehort Schloss Bies-
dorfder StadtBerlin.In einem Vor-
trag am Donnerstag, dem 9. No-
vember,um 17.30 Uhr, referiert Be-
zirksstadtratin Juliane Witt zum Ei-
gentumerwechsel. AuRerdem wird
sie beleuchten, wie die 6ffentliche
Hand mit dem historischen Bau-
werk bisher umgegangen ist, was
das Schloss fur Bezirk bedeutet
und welche Perspektiven sich fur
den Ort auftun. Ort: Schloss Bies-
dorf. Anmeldung unter T. 90293-
2590. Eintritt: 4 Euro

Eisenbahn-Szenerie

Am 18. und 19. November (Sa/
So) 6ffnet die IG Modellbahn Hel-
lersdorf je von 10 bis 17 Uhr ihre
Herbstausstellung. Gezeigt wer-
den die bekannte HO-Clubanlage
.Neukirchen”, das Bahnbetriebs-
werk und weitere Anlagen - auch
far Kinder. Eintritt: 3 und fur Kin-
der 1 Euro. Familien zahlen 7 Euro.

—_—

Erzahlcafé am 7.11.

An jedem ersten Dienstag im Mo-
natvon 15 bis 18 Uhr tauschen sich
Menschen aus der Nachbarschaft
im Erzahlcafé (Stollberger StraRBe
33) bei einer guten Tasse Kaffee
Uber Ereignisse aus ihrem Leben
aus. Zu Beginnwird immer ein Aus-
schnittaus der Serie, Die Kindervon
Golzow" gezeigt. Der Eintrittist frei.

BVE T A . B G,
EIHNACHTSCIRCUS "j,f
£ i i
GUTICKET:HOTLINEYOLNZ273946 77150
AWWW CIRCUS-WILLIA XIENI)

Die Hellersdorfer w

¥ WBERLINEF p
LOKALNACHRICHTEN¢

BERLIN-HOHENSCHONHAUSEN - LANDSBERGER ALLEE / SCHALKAUER STR,
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Die Internationale Gartenausstellung ist vorbei. Immerhin 1,6 Millionen
Gaste kamen nach Marzahn-Hellersdorf. Mit ber zwei Millionen Men-
schen war im Vorfeld kalkuliert worden. Aus den erzielten Einnahmen
kénnen von den verabredeten 30 Millionen nur 20 Millionen Euro an das
Land Berlin zurlickgezahlt werden. Dennoch bleibt die IGA ein groBer Ge-
winn fir die Stadt, darin sind sich Senat, Bezirk, Griin Berlin GmbH, Tou-
rismusexperten und Besucher einig. Denn rund ums Ausstellungsgeldande
wurden StraBen, Geh- und Radwege erneuert, eine Tourist-Info gebaut,
Spielplatze und Griinanlagen in Schuss gebracht, neue Wegeverbindun-
gen geschaffen und der ehemalige U-Bahnhof Neue Grottkauer StraRe um-
fangreich saniert. Das Gesamtareal dessen, was jetzt wieder unter ,Garten
der Welt” firmiert, ist nun doppelt so groR wie vor der IGA. Wir haben zu-
sammengefasst, welche Spuren das 186-tagige Gartenfestival hinterlasst.

WOLKENHAIN. Die filigrane Aus-
sichtsplattform thront (ber dem
Kienberg und ist zu einem weithin
sichtbaren Wahrzeichen des Bezirks
geworden. Fast 120 Meter (iber Nor-
malnull erwartet Besucher ein spek-
takulérer Blick Gber den Bezirk bisin
die Stadtmitte und ins Brandenbur-
gische. Kraft fiir den Aufstieg kann
manim Café ,Wolke Sieben” tanken.

Wer nicht so gut zu FuB ist, benutzt
statt der Treppen den Aufzug. Im
Dunkeln leuchtet die Hiille des Wol-
kenhains in verschiedenen Farben.

NATUR-BOBBAHN. Von null auf
40 km/h in 35 Sekunden - das ge-
lingt auf der knapp 500 Meter lan-
gen Fahrt mit Berlins erster Natur-
Bobbahn durch den bewaldeten

Kienbergpark hinab in die Garten der
Welt. Moglich macht den SpaR die
Firma Leitner, und das noch mindes-
tens drei Jahre. Eine Fahrt kostet fur
Kinder 3 und fir Erwachsene 5 Euro.

KIENBERGPARK. Wer vom GroR-
stadttrubel eine Auszeit braucht, ist
im Kienbergpark genau richtig. Spa-
testens zum 31. Marz 2018 soll das
Naherholungsgebietals eintrittsfrei-
er Volkspark der Bevélkerung tber-
gebenwerden. Der Riickbau der IGA-
Zaune hat bereits begonnen.

SEILBAHN. Sie war der absolute
IGA-Liebling und hat dem Bezirk viel
Aufmerksamkeit beschert: Die 1,5
Kilometer lange Kabinenseilbahn er-
moglicht einen spektakularen Blick
auf das Wuhletal, die Garten der
Welt, die Skyline von Marzahn-Hel-
lersdorf und die umliegenden Ein-
und Zweifamilienhausgebiete.

Was bleibt von der IGA?

Gartenfestival ist fur Berlin und den Bezirk ein grof3er Gewinn

Noch mindestens drei Jahre bleibt
die Seilbahn dem Bezirk erhalten.
Indieser Zeit soll eine Einbindung in
den OPNV geprift werden. Fahrten
mitder Seilbahn sind im Kombiticket
der Garten der Welt enthalten. Das
kostet in den Wintermonaten 6,90
Euro (ermaRigt 4,50 Euro) und ab
April 9,90 Euro (ermaBigt 5,50 Euro)

ROSENGARTEN. Der Kénigin aller
Blumen huldigt auf 2.500 Quadrat-
metern der neu angelegte Rosengar-
ten. Auf sechs Flachen wurden hier
fast 6.000 Rosen gepflanzt. Insge-
samt gibt es 275 verschiedene Sor-
ten zu bestaunen.

Unfertig, pulsierend und machtig
angesagt: Berlin gehortin Europa
zu den absoluten Hot Spots fir
Kinstler und Kreative. Weniger
bekanntist, dass nicht nur in Mit-
te, Friedrichshain-Kreuzberg oder
Neukslln richtig was los ist, son-
dernauchinMarzahn-Hellersdorf

DER BEZIRK VON SEINER
KREATIVEN SEITE

ganzviel kiinstlerisches Potenzial
stecktund heranwéchst. Wer sich
davon noch uberzeugen muss,
sollte einen Blickin die kiirzlich er-
schienene Broschure ,Marzahn-
Hellersdorfs kreative Seiten” wer-
fen. Deren 88 Seiten stecken vol-
ler Informationen Giber die Kunst-

Szilvia Wolf

mit ihren Darbietungen - weit iiber die Bezirksgrenzen hinaus.
Foto rechts: Kunstim 6ffentlichen Raum: ,Miss Amerika“ von Egidius
Knop thront seit 1998 auf einem Sockel in der Riesaer StraRRe 94.

NEUE BROSCHURE ERSCHIENEN!

KUNST- UND KULTURSZENE,

VERANSTALTUNGSFORMATE u.v.m.

und Kulturszene des Bezirks, Uber
beliebte Veranstaltungsformate
wie das Classic Open Air, Kunstim
offentlichen Raum und besonde-
re Orte wie das Independent-Kino
JKiste” oder die lauteste Platte
Berlins: das ORWOhaus.
Nebenbei liefert das Heft zahlrei-
che Anregungen fur Ausfliige und
kreative Betatigungen. Der Tou-
renvorschlag ,Ein perfekter Tag
an kreativen Orten” etwa fiihrt
Besucher am Morgen in luftige
Hoéhen zum degewo-Skywalk und
am Abend ins Schloss Biesdorf mit
seinemwunderschonen Park. Da-
zwischen stehen das Knstlerre-
fugium an der Marzahner Prome-
nade mit der Galerie M und das
historische Dorf Marzahn mit der
bekannten Bockwindmdihle, dem
Bezirksmuseum und der Kunst-
und Keramikscheune ,Schamott-
chen” auf dem Programm.

Die in einer Auflage von 5.000
Exemplaren erschienene
Publikation im handlichen Ta-

>
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schenformat gehort zu den letz-
ten Bausteinen einer grol an-
gelegten Image- und Willkom-
menskampagne, die der Bezirk
anlasslich der IGA gestartet hatte.
Nach einem zweisprachigen
Stadtfiihrer, den ,Griinen Seiten”
und der ,Nachlese"istsie das vier-
te Druckerzeugnis aus einer Rei-

Standortmarketing-Leiter Oleg Peters stellte gemeinsam mit den Be-
zirksstadtraten Juliane Witt und Johannes Martin die Broschiire vor.

UMWELTCAMPUS. 50.000 Kinder
undJugendliche haben wahrend der
IGAden Freiluft-Lernort mitdem Um-
weltbildungszentrum als Herzstlick
besucht. Taglich wurden verschie-
dene Projekte zu den Themen Na-
tur, Umwelt und Erndhrung angebo-
ten. Auch kinftig soll auf dem Cam-
pus spielerisch gelernt, geforscht,
gegartnert und geerntet werden.

SPIELPLATZE. Drei neue Spielplat-
ze sind fur die IGA gebaut worden.
Inden Garten der Welt sprudelt und
spritzt es auf Berlins groBtem Was-
serspielplatz, der nach Erich Kast-
ners Kinderroman ,Konrad reitet

4

ANZEIGE ——

Marzahn-
Hellersdorf

Berlins beste Aussichten

3

he von Themenbroschuren, die
im nachsten Jahr noch Zuwachs
bekommen soll.,,Wir haben damit
einen Volltreffer gelandet und pla-
nen noch weitere Publikationen
zum Wohnen im Bezirk und zum
Wirtschaftsstandort Marzahn-
Hellersdorf*, kiindigt Oleg Peters,
Leiter des Standortmarketings, an.

Das Standortmarketing Marzahn-Hellersdorf wird geférdert aus Mitteln des Bundes und des Landes Berlin im Rahmen der Gemeinschaftsaufgabe (GRW) ,Verbesserung der regionalen Wirtschaftsstruktur”,

in die Stidsee” benannt wurde. Die
beiden anderen Spiellandschaften
befinden sich im kiinftig eintrittsfrei-
enKienbergpark. Unterhalb des Wol-
kenhains ladt der naturnahe Wald-
spielplatz ,Konrad bei den polyne-
sischen Riesenameisen” zum Toben
ein. Extra fur etwas gréBere Kinder
ab zwolf Jahren wurde das futuris-
tische Bauwerk ,Konrad in Elektro-
polis”am Jelena-Santi¢-Friedenspark
geschaffen - mit vielen Méglichkei-
ten zum Klettern und Chillen.

GARTENKABINETTE. Die moder-
nenGartenvisionenvonneunrenom-
mierten Landschaftsarchitektenaus

Brasilien, Australien, Chile, Stidafrika
und Thailand erganzen die bisheri-
gen traditionellen Garten der Welt.

WUHLESTEG. Die wetterbestandi-
ge FuBgangerbriicke aus vorgeroste-
tem Cortenstahl verbindet die bei-
den Ex-Bezirke Hellersdorf und Mar-
zahn. Sieist 280 Meter lang und fiihrt
vom Jelena-Santi¢-Friedenspark
Gber den Wuhleteich bis zum FuB
des Kienbergs.

BESUCHERZENTRUM. Am neuen
Haupteingang der Géarten der Welt
wurde das groRflachig verglaste Be-
sucherzentrum errichtet. Es beher-

bergt eine Besucherinformation, ei-
nen Ausstellungsbereich, einen Shop
und ein Restaurant mit AuBenplat-
zen und Veranstaltungsraum.

BEWEIDUNG. Vom Aussterben be-
drohte, schtzenswerte Haustierras-
sendirfenim Arche-Park der Garten
der Welt weiterhin Landschaftspfle-
gebetreiben. Wahrend die Skudden-
Schafe nahe dem Englischen Garten
grasen und das Rote Hohenvieh am
KoppelflieB in den Garten der Welt
weidet, ziehen die Dilmener Pferde
Uber die weitreichenden Wiesen an
der Wuhle.

ARENA. Der neue Veranstaltungs-
ort fir Konzerte, Theater und Sport
heiRt Arena. Die Freilichtbihne ist
im Stil eines klassischen Amphi-
Theaters angelegt und sanft in die
Gartenlandschaft eingebettet wor-
den. 5.000 Gaste haben hier Platz.

LESERPOST

Dankbar, die

Manchmalvergehtdie Zeit sehr lang-
sam.Zum Beispiel wenn man in einer
vollbesetzten S-Bahn sitzt und mit
denanderenwiein einer Olsardinen-
dose aneinanderquetscht. Manch-
mal aber vergeht die Zeit viel zu
schnell. So ergeht es mir mit der IGA.
Ich erinnere mich an die Bautatig-
keiten vor der Er6ffnung, an die Vor-
freude, das Brodeln und Summen,
an das Gefiihl, sich unmittelbar vor
einer weihnachtlichen Bescherung
zu befinden und zack! - hat die IGA
kurzweilige sechs Monate spéter ihre
Pforten schon wieder geschlossen.

IGA erlebt zu

Eine aufregende Zeit bleibt bei mirin
Erinnerung. Seilbahnfahrten, Was-
sergarten, Blumenhalle, Campus,
der Wolkenhain mit dem fantasti-
schen Rundumblick aus 130 Metern
Hohe. Talchenbriicke, Themengar-
ten und - neu geschaffen als ein
weiterer Garten der Welt - der Eng-
lische Garten mit Streuobstwiese.
Gern werde ich mich auch erinnern
an das gemeinschaftliche Schnup-
pern an Rosenbliten und an die un-
zahligen Veranstaltungen auf den
Blihnen. Frank Zander, Dr. Eckart
von Hirschhausen, Daniel Baren-

haben

boim, die Prinzen, Max Giesinger,
Bollmer, Dresdener Kreuzchor - sie
waren hier, in meinem Marzahn-
Hellersdorf. Beeindruckend auch
die Mini-Gottesdienste religions-
tbergreifend im Haus ,Dialog der
Kulturen®. Solch auBergewdhnliche
friedensstiftende Begegnungen
sowie das Feuerwerk der gartneri-
schenundkulturellen Darbietungen
sind nun vorbei. Das erfllt mich mit
Wehmut, aber auch mit Dankbar-
keit, es erlebt zu haben. Die meis-
ten schonen Ereignisse im Leben
vergehen leider viel zu schnell.  b.r.

Preise fir die Garten der Welt stehen fest

Besuch inklusive Seilbahnnutzung kostet im Winter regulér 6,90 Euro

Am 1. Dezember 6ffnen die Garten
der Welt wieder ihre Tore. Nun hat
die Griin Berlin GmbH ihre neuen Ein-
trittspreise bekannt gegeben. Und
diesind duBerstmoderat: Inden Win-
termonaten zahlen Besucher 4 Euro
(ermaRigt 2 Euro). Wer zusatzlich Seil-
bahn fahren méchte, benétigt ein
Kombi-Ticket fiir 6,90 Euro (ermaBigt
4,50 Euro). Ab April ist die Tageskar-
te flr 7 Euro (3 Euro ermaRigt) und

das Seilbahn-Kombi-Ticket fir 9,90
Euro (ermaBigt 5,50 Euro) zu haben.
Abendliche Spontanbesuche in den
Sommermonaten werden montags
bis freitags ab 17 Uhr zu 4,50 Euro
angeboten.

Sparflichse legen sich am besten
eine Jahreskarte zu. Sie berech-
tigt zum Eintritt in alle vier Parks
der Grun Berlin (Garten der Welt,
Britzer Garten, Natur-Park Scho-

neberger Siidgelande, Botanischer
Volkspark Blankenfelde-Pankow)
und ist fur 30 Euro (im Abo 20 Eu-
ro) zu haben. Schuler, Schwerbe-
hinderte und berlinpass-Inhaber
zahlen noch mal 10 Euro weniger.
Es gibt auBerdem ein Jahreskarten-
Kombiticket inklusive Seilbahnnut-
zung zum Preis von 45 Euro (35 Eu-
ro im Abo) und ein Jahres-Familien-
ticket fir 70 Euro (50 Euro im Abo).

ENGLISCHER GARTEN. Zum Ver-
weilen und Entspannen ladt der
zehnte internationale Themengar-
ten innerhalb der Garten der Welt
ein. Mit einem Taubenturm, einer
Obstwiese, Rasen-und Erholungsfla-
chen, einem Rosen-, einem Stauden-
und einem Kiichengarten prasen-
tiertsich der Englische Landschafts-
garten, in dessen reetgedecktem
Cottage Tee und Pale Ale, leckere
Scones, herzhafte Sandwiches und
Shortbread serviert werden.

WASSERGARTEN. Ein Ort zahl-
reicher Sinneseindricke ist die
Promenade Aquatica am Stiden-
de der Garten der Welt. Hier wird
das nasse Element in seinen ver-
schiedenen Spielarten gezeigt: als
Wasserfall, in Quelltépfen oder als
Nebel inmitten einer Felsenland-
schaft. Uberall tropft, blubbert,
sprudelt, spriht und platschert es.

TROPENHALLE. Der Balinesische
Garten ist anléasslich der IGA von
einem Gewachshaus zur riesigen
Tropenhalle umgebaut und erwei-
tertworden. Tropische Geholze, Pal-
men, Straucher, Graser und Orchi-
deen wachsen hier auf 2.000 Qua-
dratmetern.

BLUMENHALLE. Zwar wird die
temporére Blumenhalle abgebaut,
dafiiraberwill der Senatebenfallsam
Blumberger Damm auf rund 4.600
Quadratmetern Flache eine groRe,
dauerhafte Halle fir Blumenausstel-
lungen errichten lassen. Damit hat-
ten die Gérten der Welt neben der
Tropenhalle noch ein weiteres wit-
terungsunabhangiges Angebot. Auf
der Dachflache des neuen Gebaudes
sind rund 700 Pkw-Platze geplant.
Voraussichtlich 2021 soll das 20 Mil-
lionen Euro teure Vorhaben fertigge-
stellt sein, so die Senatsverwaltung.

mit der Gran Berlin GmbH

BURGERDIALOG
Nach der IGA Berlin 2017
Wie geht es weiter mit dem Kienbergpark?

in der IGA-Marktha
Blumberger Damm 130
e

i

Mit dabei: Dagmar Pohle, Bezirksbtirgermeisterin und Bezirksstadt-
ratin fiir Stadtentwicklung, Gesundheit, Personal und Finanzen |
Johannes Martin, Bezirksstadtrat fur Wirtschaft, StraRen und Grin-
flachen | Christoph Schmidt, Geschaftsfihrer der Grin Berlin GmbH
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Das Standortmarketing Marzahn-Hellersdorf wird gefordert aus Mitteln
des Bundes und des Landes Berlin im Rahmen der Gemeinschaftsaufgabe
(GRW) ,Verbesserung der regionalen Wirtschaftsstruktur”,
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Vivantes Klinikum Kaulsdorf
Myslowitzer Strae 45 * 12621 Berlin
10 Gehminuten vom S-Bhf. Kaulsdorf
Telefon (030) 130 17 0

Patienten berichten von ihren Erfahrungen

Leben mit kiinstlichen Gelenken

Wenn Hufte oder Knie bei jedem Schritt und auch in Ruhephasen schmerzen,
entscheiden sich viele Menschen mit fortgeschrittener Arthrose fur ein Implan-
tat. Hier berichten vier Patienten von Dr. Olaf Meyer, Chefarzt der Orthopadie
und Unfallchirurgie am Vivantes Klinikum Kaulsdorf, von ihren Erfahrungen
mit dem kunstlichen Gelenkersatz. Sie sprechen liber ihren Heilungsprozess,
neugewonnene Lebensqualitat und Gber sportliche Hochstleistungen.

Dietmar Krafft
mit Chefarzt
Dr. Olaf Meyer und der
Physiotherapeutin
Susanne Haesner.

Dietmar Krafft (56)

Von,Schmerzen ohne Ende - ob im Liegen,
beim Stehen oder Laufen”, spricht Dietmar
Krafft, wenn er an seine kaputten Knie zu-
rickdenkt. Innerhalb von zwei Jahren hater
sich in Kaulsdorf auf beiden Seiten kinstli-
che Gelenke einsetzen lassen und ist zuver-
sichtlich, dass er jetzt so schnell auf die Bei-
ne kommtwie nach der ersten Operationim
Dezember 2015. Die Frau eines Arbeitskolle-

gen hatte dem heute 56-Jahrigen die Klinik
von Dr. Olaf Meyer empfohlen. Vor so einem
Eingriff hat man immer Bedenken, aber als
ichbeiihmin der Sprechstunde sa, war die
Angstganzschnellweg. Plotzlich war daganz
viel Vertrauen und das hat sich bestatigt.”
Der Heilungsprozess lief vorbildlich und zu
Beginn der letzten Reha-Woche konnte Diet-
mar Krafft seine Kriicken in die Ecke stellen.
.Von Wetterumsc |

merke ich das Implantat Giberhaupt nicht.”

Karin Barthel (76)

Wie bei vielen anderen Betroffenen liegt
auch hinter Karin Barthel eine lange Lei-
densgeschichte. ,Die Schmerzen im Knie
haben mich etliche Jahre begleitet”, sagt
die ehemalige Kindergartnerin. Irgend-
wann war es nicht mehr auszuhalten. Und
so entschied sich die heute 76-Jahrige im

kunstlichen Gelenks. Ein halbes Jahr spater
lieB sie sich auch das zweite Knie operieren
und ist mitdem Ergebnis sehr zufrieden. Im
Vivantes Klinikum Kaulsdorf hat sich Karin
Barthel vom Erstgesprach bis zur Entlas-
sung rundum gut versorgt gefahlt. ,Schon
am ersten Tag nach der OP konnte ich mit
einer Physiotherapeutin Ubungen am Bett
machen und mit Kriicken auch die ersten
Schritte gehen.” AuBerdem kam eine mo-
torbetriebene Schiene zum Einsatz, mit
der ihr Bein gebeugt und gestreckt wurde.
.Ich habe gemerkt, wie das Knie mit jeder
Anwendung elastischer wurde.” Noch vor
Reha-Beginn funktionierte auch schon das
Treppensteigen wieder. Heute ist Karin Bar-
thel beschwerdefrei und wirbelt tagtaglich
in Haus und Garten. Sie geht langere Stre-
cken zu FuB, was vor der Operation undenk-
barwar, und steigt wieder aufs Fahrrad. Au-
Berdem halt sich die Rentnerinr aRi

Wolfgang Oesterreich (65)

.Etwa zehn Jahre vor der OP fingen die
Schmerzen an”, erinnert sich Wolfgang
Oesterreich. Zunachst vermutete er eine
Muskelverspannung oder Probleme mit
der Lendenwirbelsaule. Spater lieferte
ein Rontgenbild die Diagnose: Gelenkver-
schleiR in der linken Hufte. ,Da war ich 45
Jahre alt.” Weil sich die Abnutzungserschei-
nungen aber noch in Grenzen hielten, riet
ihm Dr. Olaf Meyer vorerst von einer Ope-
ration ab und empfahl, mit viel Bewegung

A A
Dr. Olaf Meyer
Der Mediziner ist Spezialist auf
dem Gebiet des kinstlichen Knie-
und Huftgelenksersatzes. 2015
wurde seine Klinik als endocert-
EndoProthetikZentrum zertifiziert.
Infos unter @ (030) 130 17 8888

den Eingriff hinauszuzogern. Kein Problem
fir den passionierten Langstreckenlaufer.
Doch mit der Zeit wurde der Leidensdruck
immer starker. ,Irgendwann bin ich nachts
vor Schmerzen aufgewacht und habe keine
angenehme Schlafposition mehr gefunden.”
Der Zeitpunkt fir eine OP war gekommen.
Nach neun Tagen wurde Wolfgang Oester-
reich aus dem Krankenhaus entlassen, von
Zuhause ging es dann drei Wochen in die
Reha nach Hoppegarten. Finf Monate spa-
ter trat er gemeinsam mit seinem Opera-
teur und drei weiteren Hiftpatienten beim
Berliner Firmenstaffellauf Gber 5 x 5 Kilo-
meter an. ,Ich habe mein kinstliches Huft-
gelenk jetzt bald zehn Jahre und bin total
zufrieden.” Dabei hat das Implantat schon
etliche Trainingsstunden, Fahrradtouren,
Langstrecken- und Marathonlaufe ausge-
halten. ,Im Prinzip kann man jeden Sport
machen, den man vor der OP technisch
gut beherrscht hat. Aber wegen des hohen
Sturzrisikos ist zum Beispiel beim Ski-Alpin
Vorsichtgeboten. Deswegen fahreichkeine
schwarzen Pisten mehr*, sagt Wolfgang Oe-
sterreich, der seinem Arzt fir die zuriickge-
wonnene Lebensqualitat sehr dankbar ist.

Peer Globisch (58)

Im Alter von 51 Jahren bekam Peer Globisch
seine erste kunstliche Hifte implantiert.
Uber ein Jahr lang hatte er sich zuvor mit
den Schmerzen herumgeplagt, bis er auf
Emp eine i partnersden
Endoprothetik-Spezialisten Dr. Olaf Meyer
aufsuchte. Nach umfassenden Untersu-
chungen und einem ausfihrlichen Gesprach
entschied sich der Versicherungsmakler und
studierte Diplom-Sportlehrer fir eine Ope-
ration. Ihmwurde ein sogenannter Oberfla-
chenersatz eingesetzt, bei dem der Hiiftkopf
nichtentfernt, sondern nur soweit bearbei-
tet wird, dass er mit einer kugelférmigen
Prothese ,iberkront“werdenkann. ,Ichfin-
de diese Methode genial, weil die gesamte
Knoc des Oberscl hal-
ten bleibt”, sagt Peer Globisch, der schon
ein halbes Jahr nach der OP wieder vollig
schmerzfrei FuBball gespielt hat. Mit Implan-
tat kann der heute 58-Jahrige weiterhin ein

&

2016 fur die eines

in einer uppe fit.

Sportpre , da:
von Badminton, Tennis, Hand-, FuR-und Vol-

leyball bis Tauchen, Skilaufen, Bergwandern
und Fallschirmspringen reicht - ,so wie es
Dr. Meyer mir in Aussicht gestellt hatte”.

Mittlerweile wurde Peer Globisch im Kran-
kenhaus Kaulsdorf die zweite Hufte operiert
- diesmal die rechte. Wenige Tage vor dem
OP-Termin ist er mit Sohn und Schwieger-
sohn im Schlepptau nach Innsbruck zum
Bungee-Jumping gereist. Von der Europa-
briicke stirztensich die drei 192 Meter in die
Tiefe. Wiederholung nicht ausgeschlossen.
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WILLKOMMEN, IHR SUSSEN

Baby-Boom auch in Kaulsdorf
Am 10. Oktober kam in diesem Jahr das 1.000 Kind zur Welt

Dr. Bodo Miiller (li.), Chefarzt der Frauenklinik, und Hebamme Annette Miiller (re.) begliickwiinschten Ka-
trin Hahner und Karl Paul R6dl zu ihrem Sohn Niklas Yannik. Er war dieses Jahr das 999. Baby in Kaulsdorf.

Der bundesweite Baby-Boom
machtssich auch im Vivantes Klini-
kum Kaulsdorf bemerkbar. Bereits
am 10. Oktober erfolgte der 1000.
Eintragins Geburtenbuch. ,Beiuns
werden voraussichtlich 100 Kinder
mehr als in 2016 geboren®, freuen
sich Chefarzt Dr. Miiller und Heb-
amme Annette Gber die seit Jahren
anhaltende positive Entwicklung.
Was werdende Eltern vor allem zu
schatzen wissten, sei die famili-
are Atmosphare und individuelle
Betreuung in Kaulsdorf, sagt An-
nette Mdller. ,Wir sind ein kleines
Haus mit erfahrenen Hebammen
und Arzten. Wegen dieser Kombi-
nation aus Sicherheit und Gebor-
genheit entscheiden sich viele Fa-
milien fir unsere Geburtsklinik.”

Nach einem Elterninformations-
abend stand auch fir Anne und
Steve aus Birkenstein fest, dass

¥
Leonie Gabricle Maria

Wennesauchhaufigstressigist, wird
Sophiaausder UckermarkstraBeihr
Muttergliicksichertrotzdeminvollen
ZugengenieBen. Seitvier Wochenist
Tochter Leonie Gabriele Maria (47
cm, 2.700 g), geboren am 29. Sep-
temberum8.41 Uhr,ihr EinundAlles.

ihr Kind in Kaulsdorf das Licht der
Welt erblicken soll. Am 10. Okto-
berwar esdann soweit-um 11.50
Uhr hatte Tochterchen Marieihren
groBen Auftritt. Das 52 Zentimeter
groRe und 3.355 g schwere Mad-
chenist das diesjahrige Jubilaums-
baby. Ihr Papa Steve war bei der
Geburtdabei., Ich hatte mir keine
bessere Unterstitzungalsihnvor-
stellen konnen. Auch die Gynako-

v/ \ <<“,'S’L

Lovis

Darfen wir vorstellen? Das ist Louis
ausder Ridbacher StraBe. Der siiRe
Knirps(55cm, 3.610g)istam 19. Ok-
toberum 8.23 Uhrim

Baby-Shooting: Unsere Redaktion bedankt
sich bei der Agentur Baby Smile und den
Mitarbeitern der Geburtsklinik in Kaulsdorf.
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Maria-Samantha Luise
Am 17. Oktober um 12.22 Uhr wur-
de Maria-Samantha Luise (51 cm,
3.500g) geboren. Sie wachstin der
ithai f.Mama Susan-

Kaulsdorf zur Welt gekommen und
der ganze Stolz seiner Eltern Mo-
nique und Oliver Simon.

g
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Emily Christiane Andrea

Ganz extravagant mit Erdbeer-
Kopfschmuck prasentiertsich Emily
Christiane Andrea beiihrem ersten
F Das am 13. Oktober

login und die haben ei-
nen tollen Job gemacht”, befand
die gliickliche Mama am Tag
nach der Entbindung.
Keine anderthalb Stunden
vor Marie, um 10.26 Uhr,
wurde Niklas Yannik gebo-
ren - das 999. Baby in Kauls-
dorf. Er ist das funfte Kind von
Katrin Hahner und Karl Paul RodI
aus Hellersdorf. ,Eigentlich war
unsere Familienplanung schon
abgeschlossen, aber jetzt sind
wir natarlich glicklich, dass wirihn
haben. Den geben wir nicht mehr
her”, witzelte die frischgebackene
Mama. Ihre drei Tochter und zwei
Sohne hat Katrin Hahner allesamt
in Kaulsdorf zur Welt gebracht.
Dreimal war Annette Miiller ihre
Hebamme. Sie begleitet hier seit
nunmehr 33Jahren Matter bei der
Geburt ihrer Babys.

Flora Charlotte

Inder SchillerfalterstraBe in Mahls-
dorfwachsteine entziickende,,Blu-
me”heran. Ihr Name? Flora Charlot-
te. Am 27. September um 19.55 Uhr
durftenMama Gritund Papa Holger
das Madchen (54 cm, 4.165 g) auf
dieser Welt begriiBen.

Azad

Nadine und Servet aus dem Blum-
berger Damm haben ihren am 5.
September um 0.38 Uhr geborenen
Sohn (51 cm, 3.630g) Azad genannt.
Der Name ist persischen Ursprungs
und bedeutet frei/unabhangig. Az-
ads Bruder heiBt Lucas-Maurice.

um 18.35 Uhr geborene Madchen
(51cm, 3.820g)wohntmitMamaLea
und Papa Daniel im Belziger Ring.

v ol W
Finn Michael Martin

Dieses knuffige Gesicht gehort
Finn Michael Martin. Am 2. Okto-
ber um 11.03 Uhr hat Mama Katrin
denWonneproppen (52cm, 4.505g)
zur Welt gebracht. Gemeinsam mit
Papa Martin haben die zwei ihr Zu-
hauseinKaulsdorfAmWuhlebogen.

ne und Papa Thorsten wird das klei-
ne Wesen tagein tagaus sicher viele
schéne Momente bescheren.

Samantha Maria

DajanaundEnricoausder Schénbur-
ger StraRe haben ihre jiingste Toch-
ter, die am 11. Oktober um 8.20 Uhr
das Lichtder Welterblickte, Saman-
tha Maria (53 cm, 4.000 g) genannt.
Schon ganz gespannt erwartet wur-
de sie von ihren drei Geschwistern.

a
)

k
Maksim

Vom Fotoapparat lasst sich dieser
kleine Mann hier nicht aus der Ruhe
bringen. Maksim (55 cm, 3.710 g) ist
am 2. Oktober um 9.42 Uhr geboren
worden. Mit seiner Mama Julia ist
derJungein der Alten Hellersdorfer
StraBe zu Hause.

Integrative Wochenpflege T.030.13017 2168

Vivantes Klinikum Kaulsdorf
Klinik fur Gynakologie und Geburtsmedizin

Myslowitzer StraBe 45, 12621 Berlin

Vl(lantes

www.vivantes.de

Haus 8, Caféteria, Raum 08.0.12,

KreiBsaal T.030.130172171

i fi
6. und 20. November sowie 4. Dezember (Mo), 19 Uhr

ar Eltern:
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Erfolgsmodell jetzt auch in Berlin
Heiligenfeld Kliniken gab es bisher nur in Siddeutschland

Auf dem Geldnde des UKB ging
vor wenigen Wochen die Heiligen-
feld Klinik Berlin an den Start. In
dem mit 5 Millionen Euro sanier-
ten, denkmalgeschutzten Klinker-
bau - es ist das Haus 19 im Breba-
cher Weg 15 -kdnnen 60 Patienten
betreut werden. Die angebotenen
Therapien beziehen sich unter an-
derem auf Depressionen, Angst-
und Panikstérungen, schwere

Der denkmalgeschiitzte Klinkerbau steht 60
Patienten offen. Foto rechts: Dr. Joachim Galuska

Krisen, starke Belastungs-
reaktionen, Erschopfungs- und
Burnout-Zustande, psychosoma-
tische Stérungen, Essstérungen
und Ubergewicht.

Zur Eréffnungwar auch Dr. Joachim
Galuska nach Berlin gereist - ein
Vordenker fur ,beseelte” und in-
tegrierte Psychotherapie und Me-
dizin. Mithin ist er der Nestor der
ganzheitlich aufgestellten, bislang

ANZEIGE

Besuchen Sie auch unser
neues Fachgeschaft
\ direkt am Kaufpark Eiche!

ni or.enb

L,Qe/
en Whalb von.nuceinem-Fag-

vor allem in Bayern beheimateten
Heiligenfeld Kliniken, die ausdrick-
lich den Menschen im Mittelpunkt
sehen, seine Spiritualitat mit ein-
beziehen und die medizinische Ver-
sorgung integrieren. ,Die psycho-
soziale Belastung der Bevélkerung
hatenormzugenommen”, lautetei-
ne der Feststellungen des 63-jahri-
ge Dr. Galuska zur Entwicklung
. in Deutschland.
). In der Klinik Berlin bil-
den die wochentlich
20 bis 30 Therapie-
stunden einen Mix
aus Sport, Bewe-
gung, Atemthera-
pie, Kreativsein, Me-
ditation, Achtsamkeit,
Yoga und Qi Gong. Ein
moderater Morgensport
vor dem Fruhstuck gehdrtzum
Pflichtprogramm, indes der jeder-
zeit zugangliche Meditationsraum
natlrlich nur eine Optionist-auch
in einer speziell dafir vorgesehe-
nen Zeitvor dem Abendessen. Das
Behandlungsangebot richtet sich
an Privatversicherte und Selbst-
zahler sowie Personen, die Gber die
Berufsgenossenschaftenin die Kli-
nik kommen. Ute Bekeschus

Hausliche Gewalt

Am Samstag, dem 25. November,
findetim Informationszentrum des
Bezirks (Hellersdorfer StraRe 15)
ein Fachtag zum Thema ,Gewalt in
Partnerschaftsbeziehungen. Mehr-
dimensionale Perspektiven aus der
Praxis”statt. Beginnistum 10 Uhr.

Wieder fit fur den Job

Unter dem Titel ,Ich mdchte wie-
der arbeiten!” wird am Mittwoch,
dem 15. November, um 14.30 Uhr
im Frauenzentrum Matilde (Stoll-
berger Stral3e 55) ein individuelles
Jobcoaching angeboten. Anmel-
dungen unter T. 56 40 02 29

Kinderwunschpraxis
Helle Mitte

Dr. med. Zaghloul-Abu Dakah

Dr. med. G. Matheus

FA fiir Gynikologie, Geburtshilfe
Stendaler StralRe 24, 12627 Berlin

www.berliner-kinderwunsch.de

MarktplatzCenter Helle Mitte
Parkebene C, 4. OG
Tel. 99 27 79-0
Fax 99 27 79-22

info@berliner-kinderwunsch.de

recht umzubauen. Die meisten
Kunden entscheiden sich dafr,
die Wanne entfernen zu lassen.
Stattdessen wird eine gerdumi-
ge Dusche mit niedrigem Einstieg
und Haltegriffen installiert.

Badumbau im Handumdrehen

= (030) 57 70 10 84

Das neue Fachgeschéft von Seniorenbad24 an der Landsberger Chaussee 14 (16356 Ahrensfelde) befin-
det sich im Arztehaus direkt neben dem Kaufpark Eiche und hat immer montags von 10-15 Uhr sowie
nach vorheriger Terminvereinbarung geéffnet. Telefon: (030) 57 70 10 84. Schauen Sie doch mal vorbei!

Die Generation 50 plus wachst,
doch viele Hauser und Woh-
nungen sind an die neuen Be-
durfnisse noch nicht angepasst.
Denn gerade auf altere Men-
schen, deren Beweglichkeit ein-
geschrankt ist, lauern im Haus-
halt viele Stolperfallen. Neben
der Kiche ist das Badezimmer
Unfallschwerpunkt Nummer eins.
Insbesondere der Einstieg Uber

den hohen Wannenrand kann
zur gefahrlichen Hurde werden.

Forderung von bis
Zu 4.000 € moglich

Wer das Sturzrisko minimieren
will, sollte vorsorgen. Etwa mit
dem Austausch der Badewanne
gegen eine geraumige Duschkabi-
ne, die muiheloses Einsteigen er-

moglicht. Fir so eine Wohnraum-
anpassung ist ein Zuschuss von
der Pflegekasse und zum Teil so-
gar ein Umbau ohne Zuzahlung
maoglich. Bereits ab Pflegestufe 0
gibt die Pflegekasse fur den be-
darfsgerechten Umbau des Ba-
deseinefinanzielle Unterstitzung
von bis zu 4.000 Euro. Grundséatz-
lich gibt es zwei Méglichkeiten,
das vorhandene Bad altersge-

Kunden, dieaufdasgelegentli-
cheVollbad nichtverzichten
mochten, wird der Einbau
einer wasserdichten Ba-
dewannentir empfohlen.
,Durch den barrierearmen
Zugang zur Dusche oder zur Ba-
dewanne kdnnen Senioren noch
langer selbstbestimmt in den ei-
genenvier Wanden lebenundsich
wohlftihlen”, erldutert Alexander
PreuB, Geschéaftsflhrer von Se-
niorenbad24, einem der fihren-
den Anbieter von altersgerech-
ten Badumbauten in Berlin und
Brandenburg. ,Wir haben bereits
Hunderte Badezimmer in Berlin
auf die speziellen Bedurfnisse al-
terer Menschen umgerustet und
wissen daher genau, wie wir das
tagliche Leben im Bad erleich-
tern”, so Preull weiter.

Sicherheit und Komfort im eigenen Badezimmer

Professioneller Umbau innerhalb eines Tages mit Seniorenbad24

Haufig geduBerte

e Mr xen

Der Umbau kostet Nerven. Da-
nach ist die Wohnung komplett
verschmutzt.

Beiuns bekommen Sie alles aus
einer Hand. In der Regel schlie-
Zen wir den Umbau innerhalb
eines Werktages ab. Wir arbei-
ten staubarm und achten sehr
auf Sauberkeit.

Wer entsorgt die Wanne?

Wirnehmen die ausgebaute Ba-
dewanne selbstverstandlich mit
und entsorgen sie fachgerecht.

Kann ich den Umbau iiberhaupt
finanzieren?

Unsere speziellen Losungen fur
Sie und lhr Bad funktionieren
ohne kostspielige Sanierungs-
malinahmen. Wir garantieren
den Systemumbau inklusive
Beratung, Aufmal und Anlie-
ferung zum Festpreis. Es gibt
keine nachtraglichen oder ver-
steckten Kosten. Fur den be-
darfsgerechten Umbau kann
man bei der Kasse ab Pflegestu-
fe 0 einen Zuschuss beantragen.

www SENiorenbad?24 de
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Sicherer Hafen fur Kinder und Jugendliche

Das neu eroffnete

Wenn Kinder und Jugendliche zu
Hause misshandelt, missbraucht
oder vernachlassigt werden,
nimmtdasJugendamtsie in Obhut.
In Pflegefamilien oder anderen Un-
terbringungen soll ein gesundes
Aufwachsen erméglicht werden.
Die aus papstlichen Geldern ge-
grundete Stiftung Haus Pius XII
betreibt in Zehlendorf seit 1949
eine solche Betreuungseinrich-
tung. Nun ist ein weiterer Stand-
ort hinzugekommen. Am Binsen-
grund 20 wurde mit einem Tag der
offenen Tur Ende Oktober die Inbe-
triebnahme von ,Haus Biesdorf”
gefeiert.

Bis zu achtKinder im Alter von vier
bis zwolfJahren konnenin der kon-
fessionsungebundenen stationa-
ren Einrichtung rund um die Uhr
betreut werden. ,Unsere ersten
Bewohner sind zwei Jungen - der
eine vier, der andere sechs Jahre
alt”, berichtet Anke Albrecht. Un-
terstutzt von Bundesfreiwilligen-
dienstlern und Praktikanten kim-
mertsich die 46-jahrige Padagogin
aus Friedrichshagen gemeinsam
mit drei weiteren gelernten Erzie-
herinnen um die Schutzlinge aus
problematischen Familienverhalt-

,Haus Biesdorf” verfugt Uber acht Betreuungsplatze

KURZ & KNAPP

Aus fur Kunsthaus

Wegen personeller Engpasse gibt
der Verein Agrarborse Ost das
Kunsthaus Flora in Mahlsdorf auf.
Das hat Kulturstadtratin Juliane
Witt (Linke) nun bekannt gegeben.
AbJanuar soll das Haus Aul3enstel-
le der kommunalen Hans-Werner-
Henze-Musikschule werden.

Flichtlingsunterkunft

Die Gemeinschaftsunterkunft fur
Fluchtlinge in der Albert-Kuntz-
StraBe 63 ist eréffnet worden. Bis
zu 450 Menschen werden dort in
Kirze leben. Betrieben wird das
Haus von der bereits in der Fllicht-
lingshilfe aktiven milaa gGmbH.

Geschaftsfiihrer Michael Lencz (li.) und das Team vom ,,Haus Biesdorf”. Zweite von rechts: Anke Albrecht

nissen. Das neue Zuhause der Kin-
der, ein ehemaliges Ordenshaus,
ist in den vergangenen Monaten
umgebaut und liebevoll eingerich-
tet worden. Auf zwei Etagen ver-
teilen sichim ,Haus Biesdorf”eine
Kuche, ein gemutliches Wohnzim-
mer, ein Beratungs- und ein Auf-
enthaltsraum fir die Betreuer so-

wie vier Einzel- und zwei Doppel-
bettzimmer mit angeschlossenen
Badern. Im Keller befinden sich
ein Wascheraum, die Werkstatt
des Hausmeisters, eine Vorrats-
kammer und ein weiterer Aufent-
haltsraum mit Kicker und PC. Der
groBe Garten mit Spielplatz ladt
zum Toben ein. ,Unser Ziel ist es

immer, die Kinder eines Tages in
den elterlichen Haushalt zurick-
zufuhren”, sagt Anke Albrecht. Soll-
te dies nicht moglich sein, werden
Pflegefamilien gesucht. Alternativ
kénnen die Jugendlichen, sobald
sie ins Teenager-Alter gekommen
sind, in das Haupthaus der Stiftung
nach Zehlendorf ziehen. mick

Behoérde geschlossen

Die Einblrgerungsbehérde des
Bezirksamts bleibt bis Freitag,
den 17. November, geschlossen.
Kunftig wird es Vorsprachen nur
noch nach vorheriger Anmeldung
geben. T.030.115. Offnungszeiten:
Mo: 8-12 Uhr, Do: 14-18 Uhr

UCHE VON MORGEN ZUM
PREIS VON GESTERN'

Moderner Geschmack darf auch giinstig sein: Unsere Messe-
neuheiten aus der Kollektion 2018 finden Sie jetzt schon in
unserem Kichenstudio - zum Preis von 2017. Das Angebot
gilt bis einschlieBlich 31.12.2017.

Aktion kann nicht mit anderen kombiniert

erden, keine Barauszahlung moglich.

KUCHE AKTIV GMBH BERLIN

Alt-Kaulsdorf 57A
12621 Berlin - Kaulsdorf
Tel 030 - 56 56 89 47
Fax: 030 - 56 56 89 49

Kdpenicker Stralle 38
12524 Berlin-Altglienicke
Tel 030 - 672 30 19
Fax: 030 - 67 89 96 06

Mo. - Mi.u. Fr: 10 - 19 Uhr. Do.. 10 - 20 Uhr, Sa.: 10 - 14 Uhr

www.kueche-aktiv-berlin.de
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STADT UND LAND

Servicebiiro Hellersdorf: Adele-Sandrock-StraBe 10, 12627 Berlin

S

Montag-Mittwoch: 10-17 Uhr = Donnerstag: 13-18 Uhr = Freitag: 10-14.30 Uhr
Telefon: 6892-7000 = E-Mail: Servicebuero.Hellersdorf@stadtundland.de

Dank an langjahrige Bewohner
Die STADT UND LAND lud ihre Mieterjubijare wieder ins Estrel ein

.
.

)

5 TN ConEET ey s O — E 9 i ’—n
ind vor 25, 50, 60 oder 70 Jahren in eine Wohnung der STADT UND LAND gezogen und haben dem kommunalen
die Treue gehal Als Dank dafiir wurden langjahrige Bewohner aus Hellersdorf, Neu-

SPsessesscass

‘nehmen bis h

kolln, Tempelhof und Treptow von ihrem Vermieter Mitte Oktober ins Berliner Estrel-Hotel eingeladen. Dort erlebten die
Gaste bei der Doppelganger-Show ,Thank You For The Music” ein istiindi il i
vonABBAundvielen d i

mitden Songs

der Erfolgsgruppe. Hier einige Stimmen zum Abend:

WUOILENOLVREI | ich wohne gern in Hellersdorf”, sagt Monika Quass.
MIT WALTRAUD LUD VAN unbedingt eine Neubauwohnung haben woll-
te, ist die heute 66-Jahrige am 27. Mai 1992 von Schoneweide ins Gelbe Vier-
tel gezogen. Ihre Zwei-Zimmer-Wohnung im zweiten Obergeschoss und der
gesamte Kiez sind der Rentnerin rasch ans Herz gewachsen. Inzwischen hat
sie mit der Seilbahn die wohl groRte Attraktion des gesamten Bezirks direkt
vor der Hausttir. Zur Mieterjubilaumsfeier ins Estrel kam Monika Quass ohne
Begleitung, fand aber sofort Anschluss. Mit ihrer Tischnachbarin Waltraud
Lud (78) und deren Tochter verbrachte sie einen unvergesslichen Abend.

DANIELA UND Uber die Einladung ins Estrel hat sich auch Anita Thei
ULGIENIIE7AATAN riesiggefreut. Aus Altersgriinden blieb die 88-jahrige
- Mieterjubilarin aber lieber zu Hause und machte mitihren Karten stattdessen
Tochter Marianne und Enkelin Daniela glticklich. ,Wir waren schon bei der
ABBA-Mania-Show im Schillertheater und sind auf den heutigen Abend ganz
gespannt”, verriet Marianne Szillat im Vorfeld der Veranstaltung. Die Karls-
horsterin fahrt jeden zweiten Tag nach Hellersdorf, um dort ihre Mutter zu
besuchen undihrim Alltag unter die Arme zu greifen.,,Meine Eltern mussten
nach der Wende aus ihrem Haus raus. Die Wohnung in der Carola-Neher-
StraBe war fr sie ein absoluter Gliicksfall - vor allem wegen des Mietergar-
tens, der gerade fiir meinen Vater ganz viel Lebensqualitat bedeutet hat.”

MANUELA UND Ebenfalls vor 25 Jahren nach Hellersdorf gekommen
DIETMAR STOLP ist Manuela Stolp. Seit 1994 teilt sie sich ihre 3-Zim-
mer-Wohnung im Rathausviertel mit Ehemann Dietmar. ,Vor ein paar Jah-
ren haben wir kurz mit dem Gedanken gespielt, etwas weiter in die Stadt zu
ziehen. Letztlich haben wir uns dann aber doch dafiir entschieden, Hellers-
dorf die Treue zu halten*, offenbart Manuela Stolp. Denn vieles spreche fiir
ihren liebgewonnenen Kiez: ,Hier haben wir unsere Ruhe und viel Griin vor
der Haustir. AuBerdem ist noch ein gewisser Zusammenhalt unter den Be-
wohnern zu spiren - und die Miete ist unschlagbar”, findet Dietmar Stolp.

Mieterjubilarin Antje Thederjahn hat die ABBA-Show
gemeinsam mitihrer 17-jahrigen Tochter Jenny genos-
sen. Die beidenwohnenim Rathausviertel. Ihre drei Zimmer groRe ,Madels-
WG" liegtim fiinften Obergeschoss. Der fehlende Aufzug macht den beiden
nur wenig aus. ,Das tagliche Treppensteigen halt schlieBlich fit”, lacht Antje
Thederjahn. Davon abgesehen genieBt sie im Alltag aber vor allem die kur-
zen Wege: ,Ich habe einen Arbeitsweg von finf Minuten, bin schnell im Grii-
nen - zum Beispiel mit dem Fahrrad an der Honower Weiherkette - und im
Handumdrehen bei meinen Eltern” - die wohnen nur zwei Aufgange weiter.

Spatenstich fiir 308 Wohnungen

In der Louis-Lewin-Stral3e entsteht bis 2020 ein neues Viertel

InHellersdorfist der Startschuss
fiir ein weiteres Wohnungsneu-
bauprojekt der STADT UND
LAND gefallen. Zwischen Lou-
is-Lewin-, Schwarzheider und
Forster StraBe lasst die landes-
eigene Wohnungsbaugesell-
schaft ein neues Quartier mit
308 Mietwohnungen errichten.
Mitte Oktober fand der erste
Spatenstich statt. Zur Schaufel
griffen STADT UND LAND-Ge-
schaftsfiihrer Ingo Malter, Mar-
zahn-Hellersdorfs Immobilien-
stadtratin Juliane Witt, STADT
UND LAND-Geschaftsfiihrerin
Anne Keilholz, Steffi Neuwald-
Bleschke, Projektleiterin der
Wohnungsbaugesellschaft, und
Marcus Becker, Geschaftsfihrer
des Generalibernehmers Kon-
dor Wessels (Fotov. . n.r.).

Das Neubauvorhaben gehort ak-
tuell zu den kostengiinstigsten
der STADT UND LAND. ,Selten
haben wir so gute Rahmenbe-
dingungenwie an diesem Stand-
ort”, sagte Ingo Malter in seiner

Rede und lobte dabei vor allem
die vorbildliche Zusammenar-
beit mit dem Bezirksamt. Nicht
immer werde es dem Unterneh-
men einfach gemacht, Projekte
z0igig und kostengiinstig abzuwi-
ckeln. , Anvielen Stellen kampfen

es, sich zur Abwechslung auch
einmal auf ein Baufeld wie dasan
der Louis-Lewin-StraBe begeben
zu durfen, so Malter.

Auf dem Uber 13.000 Quadrat-
meter groBen Grundstiick an der

GrenzezuHonower drei

Das neue Zuhause im Blick

Marzahner Wiesenpark Quartier fullt sich mit Leben

Esist geschafft: Die Woh-
nungen im Wiesenpark
Quartier sind komplett
fertiggestellt. Mit einem of-
fentlichen Besichtigungster-
min hatdie STADTUND LAND
die Beendigung des zweiten
Bauabschnitts gefeiert. Inzwi-
schenistweit (iber die Halfte al-
ler 287 Wohnungen vermietet.
Wahrend immer mehr Men-
schen in den Stadtvillen und
Mehrfamilienhausern zwischen
Wuhletal und Garten der Welt
ein neues Zuhause finden, er-
halten die AuBenanlagen noch
den letzten Schliff.

Am ersten November dirfen
auch Anja und David Trager mit
Tochterchen Luisa ihre Drei-
Zimmer-Wohnung beziehen.
Die drei nutzten den Besichti-
gungstermin Mitte Oktober, um
sich in ihren kiinftigen eigenen
vier Wanden ganz genau umzu-
schauen und zum Beispiel auch
Fenster und Tiren zu iberpri-

QW

Wohnungsangebote
iesenpark Quartier

Von 11 bis 18 Uhr wurden die Mietinteressenten von STADT UND
LAND-Mitarbeitern durch das Viertel und die Wohnungen gefiihrt.

fen.,Die Qualitat stimmt”, freu-
te sich David Trager nach seiner
JInspektion”. Ehefrau Anja ver-
riet, dass die Wohnung der jun-
gen Familie auf Anhieb gefallen
habe. Vor allem das groRziigige
Badezimmer mit Wanne, Du-
sche und Fenster, die offene
Kiiche und der griine Ausblick

baude mit fiinfund sechs Ge-

WOHNUNGSGROSSEN
61% 2-Zimmer-Wohnungen
29% 3-Zimmer-Wohnungen
10% 4-Zimmer-Wohnungen

wir nicht nur mit Baupreisen,
sondern auch um Flachen. Wir
kampfen darum, auf Grundstii-
cken Baurecht zu erhalten und
manchmal kampfen wir sogar
noch nach Beginn der Arbeiten
mit verschiedenen Akteuren in
der Stadt.”Umso erfreulicher sei

schossen plus Staffelgeschoss.
Fir eine optimale Belichtung
und Besonnung des Quartierin-
neren nimmt die Gebaudehéhe
nach Osten und Suden ab. Au-
RBerdemist eine Blockoffnungan
der Forster StraRe vorgesehen.
Die Hauser verfiigen Uber zu-
meist kleine, zweckmaBige
Zwei-Zimmer-Wohnungen. Es
wird aber auch Wohnungen mit
drei und vier Zimmern geben.
Die Mieten liegen im Schnitt
bei 9 Euro nettokalt pro Quad-
ratmeter. 50 Prozent der Woh-
nungen werden an Inhaber
eines Wohnberechtigungs-
scheins fiir 6,50 Euro vermietet.
Im ersten Quartal 2020 soll das

neue Viertel ferti sein.

RICHTFEST IN DER ORTOLFSTRASSE

Bagger tragen Erdreich ab, Kra-
ne drehen sich, Hauser schie-
Ren wie Pilze aus dem Boden.
Zum Bauboom in Berlin tragt
auch die STADT UND LAND
bei, deren Bestand von aktu-
ell 44.000 Wohnungen bis zum
Jahr 2026 auf 55.000 Wohnun-
genangewachsen seinwird. Auf
einer der aktuell 17 Baustellen
der STADT UND LAND erlebten
Bauleute und Gaste im Oktober
eine feierliche Zeremonie mit
Richtkranzhebung. Im Quartier
#Altglienicker Hofe" (Ortolfstra-
Re, Bezirk Treptow-Kopenick)
werden 406 Wohnungen ge-
baut, dazu Pkw-Stellplatze, ein
offentlicher Spielplatz und eine
Kindereinrichtung. Die Fertig-
stellung des Bauvorhabens ist
fur 2019 vorgesehen.

»S0 etwas ist immer ein Ge-
meinschaftswerk”, hob Ge-
schaftsfiihrer Ingo Malter her-
vor. Als weitere Redner begrii3-
te er Staatssekretar Sebastian
Scheel, auBerdem Dipl.-Ing.
Niklot von Bilow und den Ar-
chitekten Prof. Gerd Jager.

»Berlin hat immer mehr Ein-
wohner, der Druck auf die Stadt
steigt”, sagte Sebastian Scheel,
Staatssekretar in der Berliner
Senatsverwaltung fir Stadtent-
wicklung und Wohnen. Ausrei-
chend bezahlbaren Wohnraum
bereitzustellen, sei eine ,riesi-
ge Herausforderung fur die
Stadt”. Besonders wichtig sei
der Bau von Sozialwohnungen.
Inden ,Altglienicker Hofen" bie-
tet die STADT UND LAND zu 30
Prozent Mietwohnungen an,

die im Rahmen des geforder-
ten Wohnungsbaus entstehen.
Die monatliche Nettokaltmiete
betragt anfangs 6,50 Euro pro
Quadratmeter.

Als Vertreter des Generaluber-
nehmers Ed. Z{iblin AG schilder-
te Niklot von Bilow den langen
Weg bis zur Baugenehmigung,
die dann im Mai 2017 vorlag.
Eine weitere Herausforderung
sei, dass das Quartier von au-
Ben nachinnen gebaut werden
muss. Wie sich die neue Sied-
lung in das bestehende Ge-
biet einfiigt, beschrieb in sei-
ner Rede Architekt Prof. Gerd
Jager. Aufeiner Flache von etwa
zwolf FuBballfeldern wird es 42
Wohnhauser, StraRen, Platze,
viel Griin und einen zentralen
Anger mit Obstbaumen geben.

Luisa, Anja und David Trager haben sich noch malinihrer kiinftigen
und freuensich schon darauf, einzuziehen.

vom Balkon lieferten die Argu-
mente fiir einen Umzug. Obwohl
Mobel und Spielsachen noch
fehlten, schien sich auch Luisa
in ihrem neuen Kinderzimmer
gleich wohl zu fiihlen. Von dort
aus kann die Kleine namlich di-
rekt auf den Spielplatz vor der
Hausttr schauen - toll!

Vermietung

@ (030)6892-6101
Servicebiro Hellersdorf
Adele-Sandrock-StraBe 10
12627 Berlin-Hellersdorf

Krummenseer StraBe 25

Zimmer: 3
Wohnflache: 79 m?
Lage: 2. 0G links
Ausstattung:
Neubau, Bad mit
Dusche und Wan-
ne, Aufzug, Balkon,
Abstellraum, Ka-

belanschlus (Fremdvertrag),

offene Kiiche

Energiebedarfsausweis

Energiebedarf:
68,80 kWh/(m?a)

Baujahr des Gebaudes: 2017
Energietrager: KWK Fossil
Energieeffizienzklasse: B
Kaltmiete: 838,85 €

Warmmiete: 1.022,60 €

Kaution: 2.516,55

WE: MO 1050/5160/6

Hasenholzer Allee 26

Zimmer: 4
Wohnflache: 100 m*
Lage: 2. OG rechts
Ausstattung:
Neubau, Bad mit
Dusche und Wan-
ne, Aufzug, Balkon,
Abstellraum,

K

ver
stadtundland.de

k@

www.stadtundland.de
Unter der Rubrik Mieten/
Angebote Neubau finden
Interessenten die Exposés
der freien Wohnungen

Mo, 10-11 Uhr: Wir stobern in
der Bicherkiste. Austausch
2zu Lieblingsbichern

Mo, 14-16 Uhr: Kreatives Gestal-
ten. Dekorationen und Ge-
schenke selbst gemacht. Mit
Wolle, Papier und anderen

Jenaer Treff

Jenaer StraBe 56 = jenaertreff@klub74.de = Mo-Do, 9-15.30 Uhr & Fr, 8-14 Uhr

Materialien werden Dekorati-
onen, Karten und vieles mehr
gefertigt.

Di, 10-11Uhr: Wir stobern in der
Biicherkiste. Austausch zu
Lieblingsbiichern

Di, 14-16 Uhr: Rommé, Canasta

Mittwoch, 15. November: 14 Uhr: Kaffeeklatsch. 14.30 Uhr: ,Dunkle Jahreszeit”. Referent: Thorsten

und Co. - Kartenspielen im Je-
naer Treff

Mi, 14 Uhr: Kaffeeklatsch mit
Kuchen in gemiitlicher Run-
de, Kaffeegedeck: 2 €

Do, 14-15 Uhr: Gymnastik fiir Se-
nioren der Generation 60*

Konig,

Kaffeegedeck und Eintritt frei

ragter des

hnitts 63. K

Mittwoch, 20. Dezember: 14 Uhr: Kaffeeklatsch. 14.30 Uhr: Weihnachtsfeier im Jenaer Treff. ,Zwi-
schen Friihstiick und Gansebraten”. Petra Quermann tber ihren ,Papschino” Heinz Quermann.

k:2€

(Fremdvertrag)
Energiebedarfs-
ausweis
Energiebedarf:
66,80 kWh/(m?a)
Baujahr des
Gebaudes: 2017

Energietrager: KWK Fossil
Energieeffizienzklasse: B
Kaltmiete: 1.016,46 € | Warmmiete: 1.247,93 €

Kaution: 3.049,38

WE: MO 1050/5160/97

Hasenholzer Allee 28

Zimmer: 2
Wohnflache: 61 m?
Lage: DG rechts
Ausstattung:
Neubau, Bad mit

Dusche, Aufzug, Ter-

rasse, Abstellraum,
Kabelanschluss
(Fremdvertrag),
offene Kiiche
Sonstiges: PKW-
Stellplatz in der
Tiefgarage fir 80 €
monatlich méglich
Energiebedarfs-
ausweis
Energiebedarf:
66,80 kWh/(m?a)
Baujahr des
Gebaudes: 2017

p— W
e | s

Energietrager: KWK Fossil | Energieeffizienzklasse: B
Kaltmiete: 722,01 € | Warmmiete: 863,95 €

Kaution: 2.166,03

'WE: MO 1050/5160/114

IMPRESSUM: Sonderverdffentlichung der STADT UND LAND Wohnbauten-Gesellschaft mbH

Geschaftsbesorgerin der WoGeHe *

lerbellinstrale 12, 120!

53 Berlin + Internet: www.stadtundland.de + E-Mail: infor

stadtundland.de

+ Gesamtver

Frank Hadamczik «

Texte/Fotos: STADT UND LAND, ,Die Hellersdorfer”, Grafik Louis-Lewin-StraBe: con-tura Architekten und Ingenieure



12

Die Hellersdorfer | November 2017

Porta Mobel in Mahlsdorf mochte Teil der Region sein

.Die Hellersdorfer” verlost finf 100-Euro-Gutscheine fur individuelle Einrichtungswiinsche

Mit 39.000 Quadratmetern Ver-
kaufsflache eroffnete Porta M-
bel im Mai in Mahlsdorf ein Ein-
richtungshaus der Superlative.
Auch der Bezug zur Region ist be-
sonders. Blrger unseres Bezirkes
und im Umland erleben, wie sich
das Unternehmen fiir Vereine ein-
setzt, Kulturevents im eigenen
Haus veranstaltet oder den Kon-
takt zu kritischen Birgern sucht -
so geschehen aufgrund eines Le-
serbriefes an ,Die Hellersdorfer”,
Warum eigentlich?, fragten wir Jens
Buskies, der seit 15 Jahren fur das
Unternehmen tatig ist und das
Haus in Mahlsdorf seit Oktober
leitet. ,In der Region dazugeho-
ren, ist bei uns Firmenphilosophie
und ich weiB auch, dass dieser
Standort dem Porta-Grinder
Herrmann Gartner von Anfang an
eine Herzensangelegenheit war.”
Herr Buskies arbeitete als Ge-

Geschanifitcon
zum|

des Einr

Jens Buskies ist neuer

schaftsleiter bisher ausschlieRlich
flr Portain Potsdam, das vor neun
Jahren eréffnetwurde. Seit seinem
,Einzug” in Mahlsdorf schwarmt
er von der Technik auf neuestem

Niveau, ,angefangen von einer
kompletten LED-Ausstattung tiber
Energiertickgewinnungsanlagen

und digitale Hinweistafeln bis hin
zum kostenfreien WLAN im gan-

LESERPOST ZUM NEUEN KAUFPARK EICHE

JVerjingungskur fur Kaufpark Ei-
che”-unter diesem Titel berichtete
ihre Zeitung im Oktober Gber den
Abschluss der Modernisierungsar-
beiten des von uns bisher nahezu
wochentlich besuchten Einkaufs-
zentrums. Mit der Fertigstellung
des Centers istes zwar endlich wie-
der moglich, das Auto auf demers-
ten Parkdeck abzustellen, anstelle
derabwartsfihrenden Laufbander
bringt uns aber nun ein Lift in die
untere Einkaufsetage. Ob das nun
die Einkaufsqualitat verbessert, sei
dahingestellt. Unglnstig ist in je-
dem Fall der nunmehr schier un-
endlich verlangerte Weg bis zum
Eingang des Kauflands. Da die Ver-

Die geerbte Immobilie - wenn der Tod schmerzt und

jlingungskur leider nicht auf die
Kaufland-Kunden der Generation
70plus ausgedehnt wurde, bleibt
sie fur mich ein Flop. Und das trotz
der verbesserten Aufenthaltsqua-
litat und der 14 Meter langen Rut-
sche aus Edelstahl. Dr. Peter Liebs

Sehr geehrte Frau Bekeschus, die
JVerjingungskur” im Kaufpark ist
leider nicht ausreichend. Man hat
zwar ,barrierefrei” gebaut, aber
gleich so, dass sich Behinderte
ohne Rollstuhl mehr als benach-
teiligt fuhlen. Konnte man vorher
mit wenigen Schritten die Rollstei-
ge zum Kaufland erreichen, muss
man sich jetzt durch lange Gange

gleichzeitig Handlungsbedarf besteht

Der endgiiltige Abschied von den Eltern oder auch einem

ist mit einer tiefen
Trauer, die iberméchtig sein kann und nur schwer zu
bewiltigen ist. Dazu stellen sich Ohnmachtsgefihle ein,
doch das eigene Leben liuft beruflich sowie privat weiter
und der Nachlass muss geregelt werden.
Gehbrt zu diesem eine Immobilie, muss in erster Linie
entschieden werden:

»Mdchte ich mein neues Eigentum fiir mich bzw. meine
Kinder behalten? Sollte ich es besser vermieten? Oder ist
der Verkauf die sinnvollste Losung fiir mich?”

qualen, weil es keinen direkten
Aufzug/keine Rollsteige mehr zum
Kaufland gibt. Behinderte Men-
schen, denen jeder Schritt durch
Schmerzen zur Last wird, sehen in
diesem nicht durchdachten Umbau
wenig Vorteile. Und Sitzmoglichkei-
ten direktvor dem Kaufland gibt es
auch nicht mehr. Ich bin z. B. nach
Passieren der Kasse so erschopft,
das ich mich am liebsten auf den
Boden fallen lassenwurde. Andere
Besucher haben sich schon éhnlich
geauRert. Die Bauherren hatten
vorab vielleicht auch mit Menschen
mit Behindertenausweis sprechen
sollen, statt nur an Rollstuhlfahrer
zu denken. Inge Szczepaniak

Meine Immobilie im Erbfall:

1. Die Ubernahme

Ist das

zen Haus fir die Besucher.”
Vor ihrer Zeit in Mahlsdorf
wurden Mobelverkaufer
und anderes Personal in
Potsdam eingearbeitet. Mo-
tivierte Mitarbeiter im Team
gedeihen in einer guten, offenen
Atmosphare, weif8 Jens Buskies.
«Wenn man es ausspricht, klingt
es im Grunde hohl. Besser ist, es
einfach zu leben.” Etwa 200 Mitar-
beiter am jingsten Porta Mobel-
Standort, fuhrt der Geschaftsleiter
aus, haben sich fir ein Unterneh-
men entschieden, das sie im Prin-
zip gar nicht kannten. Da stellten
sich Fragen, wie: Fiihle ich mich
wobhl, ist es die richtige Tatigkeit
flr mich?” Eine Frau wollte zurick
zu ,ihrer” Kasetheke im Kiez in
einem Supermarkt - Wie fast im-
mer gelang auch in diesem Fall ein
herzlicher Abschied. Jens Buskies
selbstaberware nicht schon ,.ewig"

dabei, wirde er das Metier nicht
lieben. ,Wir haben den schénsten
Beruf der Welt, ich mochte nichts
anderes machen!” Einrichtungsge-
genstande zu verkaufen, bedeutet
Wiinsche zu erfiillen und Freude zu
zu bereiten. Bedeutet Menschen
dabei zu helfen, ihre individuelle
Behaglichkeit zu schaffen - nitzlich
und schick zugleich.

GUTSCHEINE ZU GEWINNEN

Im Namen von Porta Mébel verlost
.Die Hellersdorfer” funf Guthaben
auf Plastikkarten a 100 Euro. Sie
sind unbegrenzt gliltig und konnen
auchinanderen Porta Mobel-Hau-
sern eingelost werden. Bewerbun-
gen bitte per Post an den Verlag
in der Dobelner StraBBe 4B, 12627
Berlin oder per Mail an aktion@die-
hellersdorfer.de. Einsendeschluss
istam Dienstag, dem 7. November.
Der Rechtsweg st ausgeschlossen.

factorymarket .

WIR SUCHEN DICH!

Hier ensteht ein neues innovatives Storekonzept, das den
stationaren Einzelhandel mit der digitalen Welt verbindet.

Du bist freundlich, aufgeschlossen und kundenorientiert?
DubisteinVerkaufstalentund hast Erfahrungim Einzelhandel?

Werde Teil unseres schnell wachsenden
Erfolgskonzeptes und bewirb dich als

Aushilfe & Verkaufer (m/w) im Verkauf.

Bewirb dich jetzt schnell und einfach:
recruiting@factorymarket.com | @ 030 23 53 00 07

Bei Fragen kannst Du uns gern jederzeit kontaktieren.

WIR FREUEN UNS AUF DICH! .

fiir Sie?

2. Die Vermietung

Haben Sie die erforderlichen finanziellen Riicklagen, um u. a.
SanierungsmaBinahmen tragen und im Falle von Miterben
diese auch auszahlen zu konnen?

Wollen Sie - alleine oder innerhalb der Erbengemeinschaft -
die komplette Verantwortung iibernehmen? Wie z. B. den

Prozess der ie
und auch die In(eraktlon mit den Mietern inklusive

3. Der Verkauf

Als Alleinerbe, und noch deutlicher in einer Erben-
Ein lltiger Schritt, der Sie jedoch gleichzeitig von

gemeinschaft mit zu gleichen Teilen bevor
kann sich der Entschluss mitunter als kompliziert erweisen.
Bei wenig, schlechtem oder gar keinem Kontakt und selbst im
harmonischen Verhaltnis kénnen - je nach persénlicher
Lebenslage - die Meinungen iber das Schicksal des neuen
Besitzes ganzlich auseinandergehen. Im Wesentlichen stehen
Ihnen drei Alternativen zur Verfiigung:

TELEFON: 030514 878 00 MAIL: info@livinginberlin.de WEB: www.livinginberlin.de

Wunschtraume.

Sie benétigen noch mehr Entscheidungshilfen?
Gerne, nehmen Sie ruhig Kontakt zu uns auf.

wie pa etc.?

samtlichen Pflichten befreit. Zudem kénnen Sie den Erlos
problemlos untereinander aufteilen bzw. verfiigen als
Alleinerbe nun iiber liquide Mittel fiir die Erfiillung Ihrer

LIVING IN

... denn wir sind
tatséchlich anders!

Honower Strale 72
12623 Berlin

v')./y n Berlsy
()

orta/

mobel & mehr 0

DIREKT
AN DER
B1/B5

SEIT MAI IN
BERLIN-MAHLSDORF

VERKAUFSOFFENER

SONNTAG

<
g\\\.\
m

‘\. L

NUR BIS PROGRA‘MM

RABATT . 8er]ahr—'Mu5|k

AUF MOBEL mit der Popband , MANTRIE”
eKochvorfiilhrung \W/
der Firma
eGlasgravur GRATIS .
fur Ihre bei porta
gekaufte Ware
eShow-Kochen
in der Kuchenwelt

o, ™" BARBARIE-
ENTENKEULE

mit Rotkohl und
KartoffelkloB,

g inkl. Rotwein 0,1 Ltr.
oder Tafelwasser 0,3 Ltr.

Bitte ausschneiden und mitbingen.
fir e und ire Begleitung
Gilltig bis 05.11.2017

ALLE RABATTE AB SOFORT UND BIS 05.11.2017 GULTIG!
SONNTAG

, der Abteilung Quartier, der Babyabteilung und die Marken Leonardo, Mobite, KA ATI{ 1}
IN BERLIN-MAHLSDORF

" Y
MOBEL
Folgen Sie uns auf
Facebook

1 ausgenommen sind bereits reduierte Atikel, Produkte aus den Onl
Koinor, Rolf Benz, JOOP, Flexa, WK Wohnen, Musterring, Vito, Witlake, Liebherr, hilsta, now! by halsta, Phill Hill, LIV IN Se( One by Musterring, Self, Stressless, Black Label by Willi Schillig, Erpo, Freistil,
bert plantagie, Mondo, Valmondo, Dsign, Spectral, Schoner Wohnen, Hilsta Sofa, Tempur, Birkenstock und Munari. Gilt nur fr Neukéufe, inkl. Skonto. Nicht in Verbindung mit anderen Aktionen. Galtig
bis 05.11.2017. Aktion kann bei Erfolg verlangert werden. *2 Gltig nur fur Neukaufe, inkl. Skonto und bis 05.11.2017.

12623 Berlin - Porta Mobel Handels GmbH & Co. KG Berlin-Mahlsdorf - Alt-Mahlsdorf 85
Tel.: 030 206259-110 - UNSERE GFFNUNGSZEITEN: MO-SA 10-20 UHR - www.porta.de
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-Deutschlands groBte Rad-Auswahl

oyYyripmIics

E-MOUNTAIN-BIKE MIT BESTEM
BOSCH PERFORMANCE CX-MOTOR

« langlebig-robustes Shimano XT Schaltwerk
 Allroundgeometrie fiir die tagliche Fahrt

* 100mm Federgabel, schlagzahe Pulverlackierung
* Made in Germany!

EINES DER LEICHTES-

TEN E-BIKES ,,E-XITE“

* Top-Verarbeitungsqualitat

« stéarkster Bosch CX Motor

« fiir Touren- und Vielfahrer
mit héchsten Anspriichen

BERLIN Prenzlauer Berg Zweirad-Center Stadler Berlin Zwei GmbH, August-Lindemann-StraBe 9, 10247 Berlin, Tel: 030 2007625-0, Mo-Do.: 10:00-20:00 Fr-Sa: 10:00-21:00
BERLIN Charlottenbu I'g Zweirad-Center Stadler Berlin GmbH, Konigin-Elisabeth-StraBe 9-23, 14059 Berlin, Tel: 030 303067-0
16 mal riesengrof’ in Deutschland.  und im Internet: www.zweirad-stadler.de

2xin Berlin-Bremen-Hannover-Miilheim-KérIich-Leipzig/HaIIe-Frankfurt-Mannheim-Nijrnber *Fiirth*Regensburg* Straubing* Hammerau*Miinchen * Chemnitz* Essen
Irrtamer, Drucl Ehemalige unverbindliche Preisempfehlung des

iel: Finanzierungsbetrag 1000 Euro. 10 Mon n 2 100 €. Gesamt iner Laufzeit
GmbH, Schwanthalerstr. In Osterreich erfolgt die Vermittiung fir die

und Liefermdglichkeiten vorbehalten. Teilwe Orig at reicht. * Unverbindliche Preisempfeniung des Herstellers
Verkaufspreis. 1) Kaufpreis entspricht dem Nettodarlehensbetrag; Gebundener iz jahrl) 0,0 % eff hreszins

1000 € Angaben zugleich ré ntatives 11.8.d. § a 0336 Miln:

Santander Gonsumer Bank GmbH, Donau Giy Sta
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Enduro-Saisonfinale

Vom 3. bis 5. November trifft sich
die deutsche Enduro-Elite wieder
beim Woltersdorfer Novemberpo-
kal. Die Motorradfahrt durchs Ge-
lande beginnt am Freitag, dem 3.
November, um 18 Uhr mit dem Pro-
log im Museumspark Ridersdorf
(HeinitzstraBe 9). Eintritt: 10 Euro,
Kinder bis 14 Jahre frei. Weitere In-
fos unter: www.novemberpokal.de

An die Platte

Jeden Dienstag wird im Mahlsdor-
fer Stadtteilzentrum Pestalozzi-
Treff (PestalozzistraBe 1a)von 11.15
bis 13 Uhr Tischtennis gespielt. Das.
Angebot ist fiir alle Altersgruppen
offen. Neue Teilnehmer sind will-
kommen. Weitere Informationen
unterT.56 58 69 20 oder per E-Mail:
pestalozzitreff@hvd-bb.de

Berliner Pilsner-Pokal

Im Berliner Pilsner-Pokal der ers-
ten Herren ist aus Marzahn-Hel-
lersdorfnurnoch der BSV Eintracht
Mahlsdorf vertreten. Die Lila-Wei-
Ben setzten sich in der zweiten
Hauptrunde gegen den Nordberli-
ner SC durch. Der nachste Gegner
heit 1. FC Schoneberg. AnstoR
ist am Sonntag, dem 12. Novem-
ber, um 13.30 Uhr Am Rosenhag.

Der Rosenhag platzt aus allen Nahten

Senator Geisel fordert einen Zukunftsplan fur die Sportanlage in Mahlsdorf

Die Kegelbahn ,Am Rosenhag" ist
langst Geschichte, nun soll mit der
ungenutzten Flache endlich et-
was passieren. Die beiden auf der
Sportanlage beheimateten Verei-
ne BSV Eintracht Mahlsdorf und
SCEintracht Berlin machen sich fiir
den Bau eines FuBball-Trainings-
platzes und eines Tennis-Courts
stark. Gemeinsam mit dem Vorsit-
zenden des Bezirkssportbunds Jan
Lehmann stellten Vertreter beider
Klubsihre Plane Berlins Sportsena-
tor Andreas Geisel vor. Arrangiert
wurde das Treffen im Oktober von
der SPD-Abgeordneten Iris Spran-
ger. ,Eintracht hat sich iber den Be-
zirk hinaus einen Namen gemacht.
Zusammengenommen sind in bei-
den Vereinen tiber 3.000 Menschen
aktiv. Es istwichtig, dass die Anlage
angemessen ausgestattet wird", so
Spranger.

Thema der Gesprache war auch
einderzeitnurals Lager genutztes,
marodes Steinhaus, zu dem der Se-
nator eine klare Meinung hat: ,Aus
Grunden der Wirtschaftlichkeit pla-
diere ich far Abriss und Neubau.”
Fachleute schatzen die Sanierungs-
kosten auf eine Million Euro. Der
Senator legte nahe, den Sportplatz
fiirein neues Sonderprogramm des
Senats anzumelden, das Funktions-
gebaude in Schnellbauweise for-
dern soll. Mit solch einem Bau ware
am Rosenhag auch der Grundstein
fiir Madchen- und Frauen-FuRball
gelegt. Wochentlich gehen Anfra-

Tenni

pieler und FuBballer auf der Mahlsdorfer Sportanlage Am Rosen-

hag wiinschen sich bessere

genvon Interessentinnen ein, doch
esmangeltan Umkleiden, Duschen
und auch an Trainingsflache. Schon
mit den bestehenden Teams sei
das Gelande mehr als ausgelastet,
berichtet Eintracht Mahlsdorfs Ju-
gendleiter Ulrich Strumpf: ,Wir ha-
ben 27 Mannschaften, die wenigs-
tens zweimal pro Woche trainieren

und Wettkampf

missen.” Selbst der ersten Man-
nermannschaft stehe immer nur
ein halber Trainingsplatz zur Ver-
fligung. Und das obwohl das Team
seit vielen Jahren in der hochsten
Berliner Spielklasse kickt.

Tennis wird ,Am Rosenhag" aktu-
ell auf drei Platzen gespielt. Zur
Verbesserung des Wettkampfbe-

triebs werde ein weiterer benétigt,
sagt Abteilungsleiter Dr. Gunther
Czichocki. Sollte der vierte Court
kommen, wiirde seine Abteilung
aus Eigenmitteln eine Trainings-
wand aufstellen lassen. Die kostet
mindestens 10.000 Euro.

Bezirk will Gesamtkonzept
fiir den Rosenhag liefern

Andreas Geisel sagte zu, die Wei-
terentwicklung der Anlage zu un-
terstiitzen, denn in der wachsen-
den Stadt Berlin sollen vorhande-
ne Sportflachen besser genutzt
werden. Daher wiinscht er sich fir
den Rosenhag ein Gesamtkonzept
vom Bezirksamt. Dies sagte Mar-
zahn-Hellersdorfs Sportstadtrat
Gordon Lemm zu. Darlber hin-
aus brachte Lemm einen langge-
hegten Wunsch des BSV Eintracht
Mahlsdorf zur Sprache: Der Verein
méchte die Namensrechte des Sta-
dions an einen Sponsor verkaufen
und ist mit diesem Anliegen an die
landeseigene Wohnungsbhauge-
sellschaft STADT UND LAND her-
angetreten. ,Sobald wir von unse-
rer Rechtsabteilung griines Licht
bekommen, wirden wir uns mit
dem Verein und dem Sponsor an
einen Tisch setzen, kiindigte der
Stadtrat an. Da es sich aber um ei-
ne kommunale Sportstatte han-
delt, wirde das Geld zunéchst in
die Bezirkskasse flieBen und dann
Eintracht Mahlsdorf zur Verfligung
gestellt werden.  Claudia Dressel

WM-Silber fiir Olympia-Heldin

Lisa Unruh aus Hellersdorf war im Mixed erfolgreich

Nach ihrem Uberraschungs-Silber
bei den Olympischen Spielen in
Rio darf sich die Hellersdorferin
Lisa Unruh erneut Gber Edelme-
tall freuen. Bei der Weltmeister-
schaft in Mexiko City belegte sie
im Mixed mit ihrem Teamkolle-
gen und Lebensgefahrten Florian
Kahllund den zweiten Platz. Die
Deutschen hatten im Halbfinale
souverdn GroRbritannien ausge-
schaltet. Gegen die Top-Favori-
ten aus Sudkorea war dann aber
im Finale kein Kraut gewachsen.
Dennoch ist es der groBte Erfolg

deutscher Bogenschiitzen bei ei-
ner WM mit dem Recurvebogen.
Der Mixed-Wettbewerb wird bei
den Spielen 2020 in Tokio erstmals
auch olympisch sein.

Zur Person: Die 29-jahrige Lisa Un-
ruhwuchsinMahlsdorf auf, wohnt
in Hellersdorfund istin der sechs-
ten Klasse vom Schwimmen zum
BogenschieBen gewechselt. Mit
der Nationalmannschaftundihrem
Verein SG Bergmann Borsig trai-
niert die 1,80 Meter groBe Schit-
zin bis zu sechs Stunden taglich im
Sportforum Hohenschénhausen.

Jetzt Vorschlage einreichen!
Sportlerwahl 2017

Bezirksamtund Bezirkssportbund
ehren jedes Jahr Sportler aus Mar-
zahn-Hellersdorf und Ehrenamt-
liche fur ihre auRerordentlichen
Verdienste um den Vereinssportim
Bezirk. Vorschlage fir die Vergabe
der Auszeichnungen kénnen noch
bis zum 10. November eingereicht
werden. Mails an brigitte.dame@
ba-mh.berlin.de. Die Postanschrift
lautet: Bezirksamt Marzahn-Hel-
lersdorf von Berlin, Schul- und
Sportamt, Frau Dame, 12591 Berlin

GroRes Turnier am 9.11.
U60-Bowling

GroBes Bowlingturnier am 9. No-
vember ab 10 Uhrim Le Prom (Mar-
kische Allee 176): Die Seniorenver-
tretung Marzahn/Hellersdorfrich-
tet ihren Wanderpokal aus. Teil-
nahmeberechtigtsind Manner und
Frauen ab 60 Jahren. Eine Voran-
meldung ist nicht erforderlich. Die
Kosten beschréanken sich auf die
Leihgebiihr fir Schuhe. Umgehend
nach Beendigung des Turniers
wird es eine Siegerehrung geben.

StoR 1.

7 Rehab

apie v Hausbesuche

t v W

|

Rehabilitationssportzentrum

.

Sport- und

v Praxisbehandlungen

gymnastik

Bohlener StraBe 3-5 * 12627 Berlin

Telefon 9120 16 82 « Fax 9120 16 84

service@physiotherapie-aequilibrium.de
W ohvsi . .

Bringen Sie Schwung in Ihr Leben!

Neue Anfangerkurse /

Langsamer Walzer, Foxtrott, Discofox, ChaChaCha, Tango und Disco-Samba

Frankenholzer Weg 4
\_ Parkplatze vorhanden

12683 Berlin = © 53019 104
www.tanzschule-zielonka.de

J

Die Hellersdorfer erscheint wieder am 28.11.
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Das Griine Haus ist fur alle da

GroRe Angebotspalette fur ganz unterschiedliche Interessen

Als nach der Wende die Gebur-
tenzahlen drastisch zurtickgingen,
wurden Kindergarten und Schulen
in GroRenordnungen abgerissen.
Dem ehemaligen Kita-Gebaude
in der Boizenburger Strae 52-
54 blieb dieses Schicksal erspart,
weil sich sieben engagierte Men-
schen auf Initiative der Griinen Li-
ga flr die Umnutzung der leerste-

ganz unterschiedlicher Interes-
sen: Hier treffen sich Anwohner
zum Kartenspielen und Kreativ-
sein, um Vortragen zu lauschen
oder kunstlerische Darbietungen
zu erleben. Dort nutzen Hort- und
Schulgruppen die verschiedenen
6kologischen Bildungsangebote.
Und wahrend im Sportkeller bei
Yoga, Judo, Selbstverteidigung

Teambesprechung im Griinen Haus Hellersdorf. Von links nach rechts:
Christine Engel, Barbara Nitsche (beide Vorstand) und Carola Witzke

henden Immobilie stark machten.
Sie grindeten 1997 einen Verein,
krempelten die Armel hoch, be-
gannen mit den erforderlichen
UmbaumaBnahmen und mit der
liebevollen Gestaltung des Gar-
tens. 2001 offnete dann das Gru-
ne Haus seine Tore . Heute ist die
Begegnungsstatte Sammelbecken

und Gymnastik geschwitzt wird,
gewahrt das Edelsteinmuseum
mit seinen rund 300 Exponaten
Besuchern einen Einblick in die
faszinierende Welt der Geologie.
Die standigen Mieter am Standort
helfen, das weitere Bestehen des
Hauses zu sichern. Inzwischen gibt
es hier eine Kostiimwerkstatt, ei-

nen Computerdoktor, eine Psycho-
loginund vieles mehr. Auch der Be-
zirksverband der Gartenfreunde
Marzahn, die Tanz-und Theaterkin-
dervom Sommersprossene.V.und
eine Musikerzieherin habensichim
Grlinen Haus niedergelassen.
»Schwerpunkt unserer Aktivita-
ten ist und bleibt die Forderung
des Natur- und Umweltschutzes",
betont Barbara Nitsche. Sieistvon
Anfang an dabei und inzwischen
Vorsitzende des Vereins, der in
diesem Monat 20 Jahre alt wird.
Aktuell arbeitet Nitsche mit der
Heilerziehungspflegerin Carola
Witzke daran, das jingste Projekt
des Grunen Hauses in den Kitas
und Schulen des Bezirks bekannt
zu machen. Es soll Kindern und
Jugendlichen die Natur spielerisch
naherbringen. Geplant sind unter
anderem Ausflge in die Tier- und
Pflanzenwelt des Wuhletals und
Kréauterkunde im hauseigenen
Garten. ,Die Kinder sollen Spal
an der Natur haben und gar nicht
merken, dass sie nebenbei ganz
viel Wissen mit nach Hause neh-
men’, erldutert Carola Witzke das
Konzept. Die 52-Jahrige hat zuvor
zehn Jahre lang im Museumsdorf
Duppel gearbeitet. Sie weiB3, wie
wichtig es ist, gerade auch Stadt-
kinder nach drauBen zu locken, wo
sie mit der Tier- und Pflanzenwelt
in Berihrung kommen.

Ban
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Plane fur Oberschule vorgestellt
Jede Menge Holz, viel Licht und eine Sporthalle

UmzumSchuljahresbeginn2019/20
ans Netz gehen zu konnen, soll die
Oberschule in Mahlsdorf bekannt-
lich in Schnellbauweise errichtet
werden. Nunwurden dem Bezirks-
schulbeirat die Neubauplanungen
vorgestellt: Wie ein Lego-Haus wird
das dreistockige Gebaude aus ein-
zelnen Holzmodulen auf einer Bra-
cheunweit der Mahlsdorfer Markte
in der StraBe ,An der Schule” er-

richtet. Bodentiefe Fenster domi-
nieren die Fassade und lassen viel
Licht in die Raume. Im terrassen-
formig angelegten AuBenbereich
sind ein kleines Spielfeld, eine
Laufbahn, eine Gymnastikwiese
und ein Schulgarten vorgesehen.
Die Sporthalle, ebenfalls aus Holz,
wird im Gegensatz zum Schul-
gebaude konventionell gebaut.
Die Vorarbeiten starten in Kirze.

Geld fiir Mensa fehlt

Die Mensa und der Kuichenbereich
der Kolibri-Grundschule (Schéne-
walder Strae 9) miissen umfang-
reich saniert werden. Die Kosten
werden auf700.000 Euro geschatzt.
Weildem Bezirk dafiir das Geld fehlt,
soll die MaBnahme durch das Son-
derprogramm des Senats fir die
wachsende Stadt finanziert werden.

Container kommen

Die Aufstellung von Containern zur
Entlastung der Kiekemal-Grund-
schule (Hultschiner Damm 219)
ist nach wie vor zum Schulstart
2018/19 vorgesehen. Das hat Be-
zirksstadtrat Gordon Lemm (SPD)
auf Nachfrage in der BVV versi-
chert.Anfang 2018 soll mitden Bau-
arbeiten begonnen werden.

PARTEIEN-TERMINE

Die nachste BV findet am 23. November um 17 Uhr im Freizeitforum Marzahn statt.
Die Sitzungen konnen live im Internet verfolgt werden auf www.demokratielive.org

Fraktion in der BVV:
Helene-Weigel-Platz 8, Raum 314/315
12681 Berlin, T. 90293-5827
fraktion@cduwuhletal.de

Christian Graff (MdA):

Sprechtage: Mo, 13.11., 16-19 Uhr, und
Mo, 27.11.,16-19 Uhr

Warener Stra@e 1, 12683 Berlin

www.cdufr de

nmeldung unter T. 22 46 87 32

Sprechzeiten nach tel,
Kreisverband Wuhletal:
Birgerbiiro, Fritz-Reuter-StraBe 11,
12623 Berlin, Offnungszeiten: Mo-Fr,
9-17 Uhr, T. 566 97-454, Fax -455, info@
cduwuhletal.de, www.cduwuhletal.de
Mario Czaja (MdA):

Sprechtage: Mo, 6.11., 16-18 Uhr, und
Mo, 20.11,, 16-18 Uhr nur nach te-
lefonischer Vereinbarung unter T.
56 69 74 50, post@marioczaja.de
www.mario-czaja.de
www.facebook.com/czaja.mario

buero@christian-graeff.de
www.christian-graeff.de,
Offnungszeiten: Mo, 10-15Uhr | Di, 9-18
Uhr | Mi, 9-15 Uhr | Do/Fr, 9-15 Uhr
Prof. Monika Griitters (MdB):
Sprechzeiten nur n. Vb, T. 56 69 74 50
www.monika-gruetters.de

Fraktion in der BVV:
Helene-Weigel-Platz 8
Raum 304, 12681 Berlin
T.90293-5832

DIE LINKE

Geschaftsstelle - Linker Treff
Henny-Porten-StraBe 10-12, T. 54121 30,

Dr.ManuelaSchmidt(MdA). 23.11,,17-
18Uhr:WahlkreisbtroKittler &Schmidt

ke-marzahn-| sdorf.de,
www.dielinke-marzahn-hellersdorf.de

frakti he.de
Sprechzeiten:
Di, 1517 Uhr | Do, 10-12 Uhr

Kreisverband: Allee der Kosmonauten
151 e, 12685 Berlin, T. 541 40 19

P
Mo: 13-17 Uhr | Di: 10-17 Uhr | Do: 13-18
Uhr|Fr:10-13 Uhr

Fraktion: Helene-Weigel-Platz 8,
R.312/313, 12681 Berlin, T. 90293-5820
kontakt@linksfraktion-marzahn-

(MdA).7.11,,13.11,11-12
Uhr, Berliner Abgeordnetenhaus, Nie-
derkirchnerstraRe 5, Raum 546
Kristian Ronneburg (MdA). Jeden 1.
und 3. Mittwoch, 16-18 Uhr, Wahlkreis-
biiro Ronneburg, Cecilienplatz 5
Bezirksvorstand:
7.11.,19.30 Uhr: Linker Treff

hellersdorf.de, fr
marzahn-hellersdorf.de

monika gruetters@ de
Treffpunkt biirgernAH:

Alexander ). Herrmann

Cecilienplatz 4, T. 56 49 99 46
Offnungszeiten: Mo/Mi, 10-18 Uhr |
Do, 10-14 Uhr

Kreisbiiro der SPD:

Blumberger Damm 158, 12679 Berlin
T.99 40 15 10 Fax: 99 40 10 16
SPD-Fraktion in der BVV:

Altes Rathaus Marzahn
Helene-Weigel-Platz 8, 12681 Berlin
T:90293-5823 Fax: 90293-5825
www.spd-fraktion.net
mail@spd-fraktion.net

Biirgerbiiro Sven Kohlmeier (MdA):
Heinrich-Griiber-Str. 8, 12621 Berlin
T.65 48 70 20
www.sven-kohimeier.de
Birgerbiiro Iris Spranger (MdA):
Kopenicker Str. 25, T. 52 28 33 65
www.iris-spranger.de

info@gruenemar dorf.de,
www.gruenemarzahnhellersdorf.de
Sprechzeiten: Mo, 17-19 Uhr
Fr,3.11,,19-21 Uhr: Treffen der Grinen
Jugend Ost, Heinrich-Griiber-StraBe 12
Mo, 6.11.,18-20.30 Uhr: Kreisverbands-

Spr Mo, 16-18 Uhr | Di,
9-12 Uhr | Mi, 15-17 Uhr | Do, 15-18 Uhr
Treffen im Wahlkreis:

211,18 Uhr: Treffen im Wahlkreis 2 mit
Dr. Manuela Schmidt und Bjorn Tiele-
bein, Wahlkreisbro Kittler & Schmidt

8
Wahlkreisbiiro Kittler & Schmidt,
Helene-Weigel-Platz 7,

Dr. Manuela Schmidt, T. 549803 23
Regina Kittler, T. 5498 03 22

Kristian Ronneburg, Cecilienplatz 5,

T. 47057520, Mo: 12-15 Uhr, Di: 10-15
Uhr, Do: 15-19 Uhr

sitzung, Thema: D

Mo, 20.11., 18-20.30 Uhr: Kreisver-
bandssitzung: Thema: Schulneubau
Mi, 29.11.18-20 Uhr: Treffen der Stadt-
teilgruppe Mahlsdorf-Kaulsdorf, Hein-
rich-Griiber-StraRe 12

Mi, 6.12. 15-18 Uhr: Gliihweinsprech-
stunde, Heinrich-Griber-StraBe 12
Biirgerbiiro Stefan Ziller (MdA):
Heinrich-Griiber-Str.12,T.23 25 24 05,

buergerbuero.sprang .de
Birgersprechtag: Fr, 1.1, 15-16.30 Uhr

tefan.ziller@gr fraktion-berlin.
de, Mo: 10-13 Uhr | Mi: 15-18 Uhr

8
211, 7.12,,19.30 Uhr: BO Hellersdorf,
Linker Treff

8.11., 712,18 Uhr: BO Biesdorf/Mar-
zahn-Std/Friedrichsfelde Ost, Wahl-
kreisbro Kittler & Schmidt
7.12.,19.30 Uhr: BO Marzahn, Stadt-

6. Haup
1111, 10-17 Uhr: 1. Tagung, Kulturfo-
rumHellersdorf, Carola-Neher-Strafe 1
Rotes Sofa:

7.11., 18.30 Uhr: Mit Gudrun Benser
(,Staatsanwalt ohne Robe - DDR-Staats-
anwalte im sozialistischen Rechts-

teilzentrum Marzahner 38
Sprechstunden

PetraPau(MdB).15.11,,10-12 Uhr: Pes-
talozzi-Treff, 1a, An-

staat”), ittler &Schmidt

Basisgruppe 20 ladt ein:

15.11,, 19 Uhr: Gast ist Dominik Heilig,
itglied des Parteivorstandsder Linken,

meldung unter T. 22771095

KIZ-Klub Murtzaner Ring 15, Eintritt frei
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Von Wohnungssuche und Mébelpackern

1987 hergezogen, 1994 weggezogen, 2017 wieder hier. Ein Leser erinnert sich.

Kinder, wie die Zeit vergeht!

Ein Leser erinnert sich an die ersten
JahreinHellersdorf. Schreiben auch Sie
uns: redaktion@die-hellersdorfer.de

1987 zogen wir nach Hellersdorf.
Der Bezirk, dessen Plattenbauten
komplettauf ehemaligen Rieselfel-
dernentstanden, prasentierte sich
zudieser Zeitimmer noch als riesi-
ge Baustelle. Als wir hierher zogen,
war Kaulsdorf Nord bereits fertig-
gestelltund auch Hellersdorf Nord
und Hellersdorf Mitte um den alten
Dorfkern herum.

Bis 1987 lebten wirim Zentrumvon
Ostberlin, doch fiir unsere wach-
sende Familie wurde die Wohnung
zu klein. Eine groBere war bean-
tragt, mit ungewissen Aussichten.
Ich studierte 250 Kilometer von
zu Hause entfernt. Jeden Montag
um 2 Uhr nachts stieg ich in einen
Trabant, der uns vollbesetzt ans
Ziel brachte. An so einem Anreise-
tag wollte ich gerade erschopftins
Bett sinken, als ein Anruf kam: Am
nachsten Morgen frith um acht sei
Wohnungsbesichtigung in Berlin-
Hellersdorf.

Da musste der Trabi nochmal ran,
doch zwei Nachtfahrten innerhalb
von 24 Stunden, das war ihm zu
viel. Ich verbrachte die Nacht bei
Schneesturm auf einer Autobahn-
briicke bei Magdeburg. Vollig iber-
mudet und gezeichnetvon vergeb-
lichen Reparaturversuchen, kam
ich dennoch punktlich zur Besich-
tigung. Die Dreizimmerwohnungin
der Hermsdorfer StraBe sagte ich

1986 im

Ring (Néhe K

Bauen auf Feldern

zuerst

sofort zu, denn sie verflgte (iber
alles, was ich mirin meinem durch-
gefrorenen Zustand winschte:
Heizung und Warmwasser. Unser
neues Zuhause bot natirlich noch
mehr - Platz und soliden Komfort
flir zwei Erwachsene und zwei Kin-
der. 1994 aber zogen wir von Hel-
lersdorf fort. Heute bin ich zurtick
und erinnere mich an Orte im Kiez.

Alle DDR-Bezirke bauten mit -
StraBennamen erinnern daran
Rostock, Schwerin, Magdeburg,
Potsdam ... jeder DDR-Bezirk bau-
te sein Viertel in Hellersdorf. So
entstanden mehr als 40.000 Woh-
nungen. Inunserem Kiezwaren die
stdlichen Bezirke aktiv, das erkennt

man heute noch an StraRennamen
wie Riesaer oder Dobelner StraRe.
Als wir 1987 einzogen, war innen
alles komplett, doch drauBen so
manches provisorisch. Unser Mo-
belwagenwar am gleichen Tag von
einer anderen Familie gebucht wor-
den, das Uiberraschte uns. Sowaren
wir mitdem Entladen erst bei Dun-
kelheitdran. Bald bemerkte ich die
etwas wacklige Fortbewegungsart
der Packer untermauert mit den
lallenden Worten ,Na dann wolln
wa mal” Das Bier aller Flaschen im
Kasten, gedacht fir das ganze Team
nach getaner Arbeit, war wahrend
der Fahrt ,verdunstet” und ver-
nebelte die Sinne der Packer. Die
Baugraben zwischen StraBe und

So sah es anfangs in vielen Vierteln aus. Beim schnellen
E] und (rechts:) Krippe und Kindergarten. F. be

Hauseingang waren zum Teil noch
offen, dariiber lagen Bohlen. Ein
Mobelpacker mit unserer Wasch-
maschine auf dem Riicken visierte
die Bohlen an, betrat sie, um sie
dann auch gleich wieder in Ho-
he der Grabenmitte zu verlassen.
Anfangs mussten wir also ohne
Waschmaschine auskommen, lern-
tendadurch aber schnell einige so-
lidarische Nachbarn kennen. Heu-
te, 30Jahre spater, fallt mein erster
Blick auf all die Baume. Fassade,
Eingang, Balkone sind neu gestal-
tet und kaum noch wiederzuer-
kennen. Das Klingeltableau verrat,
dass keiner von damals hier noch
wohnt. Schade eigentlich.

Jens Bagehorn

Aus der BVV

U5: Dichterer Takt

Der fiir die IGA eingerichtete Finf-
Minuten-Takt auf der U-Bahnlinie 5
(U5) zwischen Kaulsdorf-Nord und
Hénow soll auch kiinftig bestehen
bleiben. Ein entsprechender An-
trag der CDU-Fraktion wurde auf
der November-Sitzung der BVV be-
schlossen. Nun ist das Bezirksamt
gefragt, sich fiir die Beibehaltung
des Taktes beim Senat einzusetzen.

Sturmtief , Xavier”

Die Beseitigung der von ,Xavier”
angerichteten Schaden wird noch
viele Wochen dauern. In Marzahn-
Hellersdorf sind etwa 300 Baume
im 6ffentlichen Raum dem Orkan-
tief zum Opfer gefallen. Vereinzelt
wurden auch bezirkliche Gebadude
beschadigt. Das teilte Bezirksstadt-
ratJohannes Martin (CDU) in einer
ersten Zwischenbilanz mit. Das
komplette Ausmal des Unwetters
sei aber noch nicht abzuschatzen.

S-Bahnhof Kaulsdorf

Noch bis mindestens Anfang 2018
wird die Buswendeschleife am S-
Bahnhof Kaulsdorf saniert. An den
Ersatzhaltestellen in der Heinrich-
Gruber-StraResind Passagiere Wind
und Wetter bisher schutzlos aus-
geliefert, Das Bezirksamt soll sich
nunaufAntragder BVV beider BVG
fir die schnelle Aufstellung einer
temporéren Uberdachung an den
zwei Haltepunkten starkmachen.

KIRCHEN

Evangelische Kirche Kaulsdorf
DorfstraBe 12 T. 567 72 33
www.kirche-kaulsdorf.de

31.10. 10 Uhr: Festgottesdienst zum Re-
formationstag, Pn.Jawer, anschl. Pflan-
zungdes,Martin-Luther-Apfelbaumes”
05.11. 10 Uhr: Gottesdienst mit Block-
flétenensemble, Pfrn. i. R. Rochusch,
auBerdem Kindergottesdienst

10.11.17 Uhr: Marti anschlie-

Evangelische Kirche Hellersdorf
Glauchauer StraRe 7, T. 99180 13
www.ev-kirche-hellersdorf.de

31.10. 10 Uhr: Gottesdienst zum 500.
Jahrestag der Reformation mit Pfarrer
Nico Vajen

05.11.10 Uhr: Gottesdienst mit Abend-
mahl

10.11. 16.30 Uhr: Martinsspiel in der

Bend Umzug mit Posaunenchor
12.11.10 Uhr: mitAbend-

Kita(Adorfer 8 Martinstag,
anschlieBend Lampionumzug ins Ge-

mahl und Vorstellung der Konfirman-
den, Pn. Jawer und Konfirmanden, au-
Rerdem Kindergottesdienst, anschlie-
Bend Café Classic

19.11.10Uhr: Gottesdienst, Pfr.i.R. Alze,
auBerdem Kindergottesdienst
22.11.19.30 Uhr: Regionale Veranstal-
tung zum BuB- und Bettag in der Dorf-
kirche Honow

26.11.10 Uhr: Gottesdienst mit Abend-
mahlundKantorei, Pn.Jawer, auBerdem
Kindergottesdienst

26.11.14Uhr: Andachtauf dem Friedhof
Kaulsdorf, Pn. Jawer, mit Posaunenchor

um, wo der Martinsmarkt,
ein Martinsfeuer und warme Getrénke
warten

12.11.10 Uhr: Gottesdienst

18.11.16 Uhr: Flote, Orgel, Geschichten
und Gedichte zum Herbst. Eintritt frei
19.11. 10 Uhr: Gottesdienst, anschlie-
Rend Nachgesprach und Kirchencafé
26.11. 10 Uhr: Gottesdienst mit Abend-
mahl und Gedenken an die Verstor-
benen des Jahres

26.11. 12 Uhr: Andacht am Standort
der ehemaligen Hellersdorfer Kirche
(Stelenfeld am U-Bahnhof Cottbuser
Platz)

Garage gesucht

Garage oder Scheune fiir Auto zur Miete
gesucht. Umkreis von BIn-Kaulsdorf.
B 0179.4521885.

Immobilien

Wir mochten mit den Kindern und
dem Enkel zusammen wohnen. Zwei-
familienhaus oder Baugrundsttick fir
Mehrgenerationenhaus in Biesdorf,
Kaulsdorf oder Mahlsdorf gesucht.
@ (030) 993 39 96 (abends oder AB).

Instrumentenunterricht
Gitarre, Bass, Keyb. - indiv. Einzelun-
terricht. www.rayco.de, ® 99 40 31 78

Alte Schitze

Su. Porzellanfiguren/Tierfiguren der
Firmen Ens und MeiRen sowie alte Bron-
zefiguren. Bitte nur unbeschadigte Mo-
delle. & 0151.55 029478

Von Herz zu Herz

Su.alleinerziehende oder alleinstehen-
de Hartz-IV-Frau aus der Hellersdor-
fer Str. und angrenzenden Straen. Sie
sollte zwischen Mitte 30 und Ende 40
sein. Ich bin 53 Jahre und wohne mit
2 meiner 3 Kinder in einer 5-Zimmer-
Whg.(102m?)inKoln. & 0179.243 98 61

BACHMANN
lmmobilien]
o TOP

\mm
v IMMOBILIEN
MAKLER

erka“fe“’?

1§,/ Copyshop im B1

- Center

Direkt unter
Roller-Mébelmarkt

Sammler su. Modelleisenbahnen aller
Spurweiten, gerneauchgroBeund hoch-
wertige Sammlungen. & 64 08 54 51

Nachhilfe

Bessere Noteni. d. Schule. Indiv. Nach-
hilfe i. d. Hauptféchern, Probestunde
vereinbaren unter ® 566 15 23.
www.unterrichtskre g.de

- Kopieren, Laminieren, Binden, Faxservice

- Digitaldrucke s/w + color bis DIN-AQ
- GroBformatkopien color bis DIN-AQ
- Posterdruck bis 900 mm Druckbreite
- Scan color bis DIN-AO |

info@buerotechnik-wittke.de

- Druck und Binden von Abschlussarbeiten

- Abos und Studentensonderpreise
- Anfertigung von Bildkalendern
Datenvom Datentriger oder per E-Mail

www.buerotechnik-wittke.de
Alt-Mahlsdorf 24 /B1 - Center
12623 Berlin

Tel. 030-56 6979 00

Fax 030-56 55 37 37

Mo - Fr 08.00 - 19.00 Uhr

Sa 09.00-14.00 Uhr
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AUS DEM GERICHTSSAAL

Walter K.* hatte die neue Freundin
eines Nachbarn gewarnt. Zuerst
mitschriftlichen Botschaften hin-
ter ihren Scheibenwischern. ,Sie
blockieren meine Einfahrt”, mo-
nierte erund forderte die Falsch-
parkerin auf, dies zu unterlassen.
«Doch sie war dreist und verstell-
teimmer wieder meine Einfahrt”,
schimpft der Rentner aus Mahls-
dorf vor dem Amtsgericht. Aller-
dings tritt der 69-Jahrige nicht
als Zeuge auf. Er sitzt auf der
Anklagebank - wegen Beleidi-
gung und Sachbeschadigung.
Der Anklager verliest die Vor-
wiirfe: In drei Néchten soll der
Beschuldigte Luft aus mehre-
ren Autoreifen der mutmaRli-
chen Falschparkerin abgelas-
sen haben. In zwei Féllen sei es
der Frau noch moglich gewesen,
zur nachsten Tankstelle zurollen.
Zuletzt war der Wagen komplett
lahmgelegt. ,Ich habe mehrfach
bei der Polizei angerufen wegen
der Dame”, rechtfertigt sich der
Rentner. Die Beamten aber hat-
tensich nicht einmal auf den Weg
gemacht. Die Frau sei meistens zu
spater Stunde bei ihrem Gelieb-
ten angekommen. ,Wenn kein
Platz in der Nahe frei war, nahm
sie einfach meine Einfahrt.” Er ha-

be ihr ,deutliche, aber héfliche
Post” unter die Scheibenwischer
geklemmt. Unabhéngig von der
Frage, ob tatsachlich er die Luft
abgelassen hatte, sei der Prozess
nichtrechtens. Das habe erimIn-
ternet gelesen.

Obdas Luftablassen aus Autorei-
fen ,nur” ein béser Scherz oder
aber strafbar ist, musste bereits
der Bundesgerichtshof prifen.

Ist das Ablassen von Luft
aus den Reifen eines
fremden Fahrzeugs strafbar?

Ja, sagt der Bundesgerichtshof.

Die obersten Richter urteilten:
Das Luftablassen aus mehr als ei-
nem Reifenist Sachbeschadigung
- auch wenn Ventile und Mantel
heil bleiben. Walter K.* war also
falsch informiert. Ausschlagge-
bend sei laut BGH die Frage, ob
eine ,erhebliche Gebrauchsbe-
eintrachtigung” vorliegt. Und ein

Mahlsdorfer rachte sich an Falschparkerin

und zu halb in die Auffahrt ge-
stellt, war aber morgens gegen
sieben Uhr wieder verschwun-
den”, sagt die 49-Jahrige. Sie ha-
be immer darauf geachtet, we-
nigstens einen Teil der Zufahrt
freizulassen. ,AuBerdem lag im
Auto sichtbar ein Zettel mit mei-
ner Telefonnummer.” Die beleidi-
genden Brief-Botschaften hatte
sie nicht angezeigt. ,Mein Ver-
halten war auch nicht richtig,
aber das mit den Autoreifen
ist ungeheuerlich.”

Ein Passant hatte beobach-
tet, wiejemand verdachtigum
den Wagen der Frau geschli-
chen war. ,Die Person ging
gebuckt, sah sich um, dann
zischte es”, sagt der 23-jahri-
ge Zeuge. Tage spater habe ihm
seine Mutter von platten Reifenin
der Nachbarschaftberichtet.,,Da
meldete ich mich bei der Polizei.”
Plétzlich bittet Walter K. um ei-
ne Pause. Wieder zuriick zeigt
er sich verséhnlich: ,Ich will kei-
nen Streit, ich wiirde der Dame
gerne die Hand reichen und um

Auto kdnne nicht,, besti Ings-
gemaR” genutzt werden, wenn
mehrere Reifen platt sind.

Die Frau, die den Arger ausléste,
ist Monika D.* ,Ich habe mich ab

Entsc i bitten.” Die Strafe
von 600 Euro wegen versuchter
und vollendeter Sachbeschadi-
gungnimmteran.  Kerstin Berg

(*Namen von der Red. gedndert)

POLIZEIME

LDUNGEN

AUTOS GESTOHLEN. Unbekann-
te haben vom Sicherstellungsge-
lande der Polizeiwache in Bies-
dorf (CecilienstraRe) vermutlich
zwei beschlagnahmte Autos ge-
klaut. Am 21. Oktober gegen 17.30
Uhr bemerkte ein Polizeibeamter
auf dem Grundstiick ein offen-
stehendes Nebentor. Bei der Be-
gehung wurde dann festgestellt,
dass ein BMW alteren Baujah-
res nicht mehr auf seinem Platz
stand. Bereits am 17. Oktober
wurde das Fehlen eines sicher-
gestellten Audis gemeldet. Auch
hier miissen Diebe unbemerkt auf
das Polizeigelande gelangt sein.

VOR TRAM GESCHUBST. Am spa-
ten Abend des 21. Oktober ist ein
25-Jahrigerin der Allee der Kosmo-
nauten vor eine einfahrende Stra-
Benbahn gestoBen worden. Die
Tram der Linie M8 erfasste den jun-
gen Mann. Er erlitt schwere Kopf-
verletzungen. Der Vorfall ereigne-
te sich an der StraRenbahn-Hal-
testelle ,Alt-Marzahn®. Zuvor war
das Opfer mit einer Gruppe junger
Manner in Streit geraten. Daraus
hatten sich Handgreiflichkeiten
entwickelt. Nochin der Nacht stell-
te sich ein 18-Jahriger der Polizei.
Gegenihnwird wegen gefahrlicher
Korperverletzung ermittelt.

BESTATTUNGIEN

D. Schulz

HELLE Jof MITTE 3;

Hellersdorfer Str. 233 + 12627 Berlin g

T (030) 56 40 03 16 s
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Das geschah im November

Kalenderblatt 2017

Vor 130 Jahren. Der Mahlsdor-
fer Kommunist Johann Przybilla
kommt am 1. November 1887 zur
Welt.Im November 1944 wird er zu
drei Jahren Zuchthaus verurteilt,
weil er auf seinem Grundstiick
von der Gestapo gesuchte Wi-
derstandskampfer versteckt hat-
te. Przybilla kommt am 23. Marz
1945 im Zuchthaus Brandenburg-
Gorden ums Leben.

Vor 80 Jahren. Im Mahlsdorfer
Konigsweg, dem heutigen Erich-
Baron-Weg, wird am 10. Novem-
ber 1937 eine Volkshochschule er-
offnet.

Vor 70 Jahren. Der demontierte
Betrieb Hasse & Wrede wird am
11.November 1947 der,,Deutschen
Treuhandverwaltung” der Sowjeti-
schen Besatzungszone unterstellt.

Vor 30 Jahren. Am 5. November
1987 wird eine Gedenktafel zu Eh-
rendes Antifaschisten Arthur Weis-
brodtin der Greifswalder StraRe 49
enthdllt. Weisbrodt hatte Verfolgte
des NS-Regimes unterstitzt und
die Untergrundzeitschrift ,Tribu-
nal” in Mahlsdorf verteilt. Spater
schloss er sich der Gruppe um An-
ton Saefkow an. Im Juli 1944 wur-
den Weisbrodt und andere Mit-
streiter verhaftet und zum Tode
verurteilt. Am 6. November 1944
erfolgte die Hinrichtung im Zucht-
haus Brandenburg-Gorden.

Vor 20 Jahren. Die Krankenhaus-
kirche am Brebacher Weg 15 wird
nachvierjahrigen Restaurierungs-
und Sanierungsarbeiten mit ei-
nem 6kumenischen Gottesdienst
feierlich eingeweiht.

Kirchengeschichte zum Anfassen

Sonderausstellung im Bezirksmuseum eréffnet

Mit dem Lutherschen Thesenan-
schlagan die Wittenberger Schloss-
kirche nahm die Reformationihren
Anfang. Plnktlich zum 500. Jubila-
um dieses Ereignisses nimmt sich
das Bezirksmuseum (Haus 1, Alt-
Marzahn 51)in einer umfassenden
Sonderausstellung der regionalen
Kirchengeschichte an.

Mitvielen Dokumenten und Abbil-
dungen zeigt die Ausstellung, wie
im heutigen Bezirk einst Kirche,
Pfarrer und Religionsausibung
den Alltag der Bevolkerung be-
stimmten und wie sich das Ver-
héltnis zwischen Kirche und Ge-
sellschaft zu verschiedenen Zeiten
unterschiedlich gestaltete.
Ineineminszenierten Kirchenraum
mitoriginalen Kirchenbanken kén-
nen sich Besucher Gber die Bau-
geschichte der Kirchen in den funf
Ortsteileninformieren. Zahlreiche
Leihgabenwerden erstmals der Of-

DieAusstellunglauftbis 19. August.
Offnungszeiten: Mo-Fr: 11-17 Uhr

fentlichkeit prasentiert. Es gibt Bi-
beln, Kirchen- und Gesangbiicher,
liturgische Gerate wie Abend-
mahlskelche oder Weihrauchgefa-
Reund liturgische Gewander zu se-
hen. Besondere ,Schmuckstiicke”
sind Fragmente von historischen
Kirchenfenstern und Leihgaben
der Russisch-Orthodoxen Kirche,
darunter eine lkone.

Griinderzeitsammlung gesichert
Neuer Vertrag zwischen Foérderverein und Bezirk

Nach fast einjahrigen Verhand-
lungen haben der Forderver-
ein Gutshaus Mahlsdorf und das
Marzahn-Hellersdorfer Kulturamt
Ende Oktober mit einer Vertrags-
unterzeichnung ihr gemeinsames
Engagement fir den Erhalt und

cher, die das Leben verschiede-
ner Berliner Schichten in der Zeit
von 1870 bis 1910 dokumentieren.
Der Forderverein ist seit 2010 im
Besitz eines Teils der Sammlung.
Denanderen Teil hat das Land Ber-
lin Charlotte von Mahlsdorf bereits
im Jahr 1997

die Entwicklung des Gutshause:

zugsweise, sowie das Rep
ren aller von der ,Hellersdorfer”
gestalteten Anzeigen bedarf der
Zustimmung des Verlages.
Dobelner Str. 4B, GSG-Hof, Auf-
gangE, 12627 Berlin + T.99380 54
redaktion@die-hellersdorfer.de
anzeigen@die-hellersdorfer.de
www.die-hellersdorfer.berlin

f gt.
Das unter Denkmalschutz stehen-
de Gebaude ist 1960 von Char-
lotte von Mahlsdorf als Museum
eroffnet worden und beherbergt
inzwischen Europas grofte zu-
sammenhangende Sammlung
von Gegenstanden aus der Griin-
derzeit - darunter Mébel, Haus-
rat, Dok Fotos und Bi-

il des unterzeichneten
Vertrags ist eine festgeschriebene
Fordersumme in Hohe von 60.000
Euro (40.000 Euro vom Senat,
20.000 vom Bezirk), Uber die der
Verein nur noch jahrlich Rechen-
schaftablegen muss. Das bringtvor
allem Planungssicherheit. Bisher
mussten fir Ausgaben immer An-
trage an den Bezirk gestelltwerden.
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Nissan Micra:

R et

Optisch schick,

Nissan Micra 1.5 dCi
Motor: 1,5-1-Vierzylinder-TD,
90 PS, 0-100 km/h: 11,9 s,
Spitze: 179km/h, Verbrauch:
3,7 | Diesel, CO,-Wert: 97 g/
km, Tank:411, Kofferraum:
300bis 1.0041, Wen-
dekreis: 10,0 m.
Preis:ab16.190€

technisch fit

Nachdem der Nissan Micrainden
letzten Jahren hierzulande inner-
halb der Piccolo-Armada mit sei-
ner pummeligen Form nur ma-
Rig erfolgreich durch die StraRen
jobbte, sorgt die aktuelle fiinfte
Auflage fir richtig frischen Wind
auf unseren StraRen. Wir haben
den City-Hopper mit 90-PS-Die-
sel ausprobiert.

Bemerkenswert, wie es Nissan
schaffte, beidemauf4 mgewach-
senen Zwerg traditionelle Linien
mitinnovativen Elementen zu ei-
ner stylischen Form zusammen-
flieRen zu lassen. Vorn scheint er
einen fast treuherzig aus seinen
eng gefassten flieBend in die Kot-
fligel gezogenen Scheinwerfer-
Augen anzuschauen. Und durch

dieinder oberen C-Saule platzier-
ten Fondturengriffe wirkt der Ja-
paner wie ein sportliches Coupé.
Richtig praktisch ist der nur als
4-Turer erhaltliche Micra auBer-
dem. Beim Einsteigen freuen wir
uns Uber breite Ttren und Sitze,
die nicht mide machen. Selbst
Platz fiir das Gepack (300 I) gibt

erprobten 90-PS-Olbrenner an
Bord. In unserem Probegalopp
schiebtder Vierzylinder (220 Nm)
den 1,1-Tonner ordentlich flott
voran. Die Gange des Getriebes
(leider nur 5) lassen sich butter-
weich durch die Gassen schieben.
Lob notierenwir indes fiir das auf
Komfort getrimmte Fahrwerk

es genug. Die Ko d

le glanzt mit edlen, griffsympa-
thischen Materialien und netten
Bedienelementen. Eine farblich
akzentuierte Gestaltungisteben-
so Standard wie das unten abge-
flachte Multifunktionslenkrad,
Chromeinfassungen an den Tur-
offnern und Luftungsdisen. Als
Diesel hat unser Micra den aus
dem Renault-Konzern allseits

und die ichnete Schall-
dammung. Natirlich hat der
Beauselbstoptional viel Neues zu
bieten. So kann man u. a. fir 150
Euro extra eine Riickfahrkamera
ordern, fir 550 Euro LED-Schein-
werfer. Leider ist bei dem Diesel-
Basispreis noch keine Klimaan-
lage drin, die gibt es erst in der
Visia-Plus-Ausstattung far 1.600
Euro Aufpreis. Rainer Bekeschus

Kia Soul: Rundum erfrischend anders

Eigentlich sieht der 4,14 m kurze
Soul schlicht so aus, wie Kinder
ein Auto malen wiirden. Mit kla-
ren Strichen, Front und Heck im
rechten Winkel. Dennoch wirkt
diese Form mit den gezielt ein-
gesetzten abgerundeten Akzen-
ten nichtklobig. Esist daher wohl
genau das, was sein Designsoin-
teressant macht. Weit 6ffnende
Turen erleichtern den Einstieg,
das Dach spannt sich in ferner
Hohe. Selbst dltere, vom Marke-
ting nicht ins Visier genommene
Fahrer durften an der Sitzpositi-
on, der prima Rundumsicht und
das durch die fast senkrecht ste-
henden Scheiben erzeugte luf-
tige Raumgefiihl am 1,61 m ho-
hen Soul Gefallen finden. Zumal
auch hier alles fein hergerichtet
wurde. Materialien, die Haptik -
alles verstromt Hochwertigkeit.
Wir schauen auf ein viel Symme-
trieund Funktionalitat bietendes
Cockpit. Diverse Ausfiihrungen
an Farben und Ausstattungs-
varianten tragen dazu bei, dass
jeder Kaufer sein Auto ganz in-
dividuell gestalten kann. Einen

Wohlfiihlauto in unkonventionellem

weiteren Pluspunkt vergeben
wir an den von uns gefahrenen
Olbrenner, der nicht nur betulich
seine Pflichterfillt. Der Treibsatz
uberzeugt mit kultiviertem, lei-
sem Lauf, bietet 260 Nm, erzielt
180km/h als Spitze. Solide Werte,
denn der Soul will ja kein HeiR-
sporn sein. Er ladt vielmehr ein
zum entspannten Asphaltgleit-
flug. Ein komfortables Fahrge-
fahl, das gut gefederte Fahrwerk
und eine passende Sechsgang-
schaltung runden unseren I6bli-
chen Gesamteindruck ab. Einzig

Design: der Kia Soul

raum wird man daran erinnert,

dass es sich hier nur um ein soli-

des Vier-Meter-Auto handelt.
Rainer Bekeschus

Kia Soul 1.6 CRDi

Motor:  1,6--Vierzylinder-TD,
136 PS, 0-100 km/h: 11,2 s,
Spitze: 180 km/h, Verbrauch:
4,8 | Diesel, CO,-Wert: 127 g/
km, Tank: 54 |, Kofferraum:
236 bis 1.367 |, Wendekreis:
10,5m.

Preis: ab 25.240 €

beim knapp 1 Koffer-

Ford Kuga:
Rustikaler Draufganger

Eines der meistverkauften Ford-
Modelle weltweit ist der Kuga.
Kein Wunder, ist er doch ein auf
Mode und Muskeln getrimmter
Alleskonner fir Gelande, Frei-
zeit, Funund Lifestyle. Das zum
Jahresbeginn erfolgte Facelift
soll den Globetrotter weiterhin
erfolgreich in der Spur halten.
Wir haben mal den 2.0 TDCi mit
150 PS und Frontantrieb getes-
tet. Wichtigste Retuschen beim
Design des 4,52 m langen Kuga
zeigen sich in der massiver ge-
stalteten Front. Der bislang eher
zuriickhaltend gezeichnete Grill
wurde dem Stil des groReren
Edge angepasst, auch die Nebel-

beladbaren Kofferraum. Als
praktisches Extra lasst sich die
groBe Heckklappe optional per
FuBschwenk auch automatisch
offnen (370 Euro Aufpreis).

Der Olbrenner wuchtet 370
Nm auf die Kurbelwelle. Klingt
nach StraBenstirmer, ist auch
s0. Schon an der Ampel macht
er sich trotz seiner 1,6 Tonnen
Leergewicht eilig davon: 10,1
s auf Tempo 100. Unterwegs
fallen die niedrigen Fahrge-
rausche auf. Unruhe, Wanken,
StraRenquerelen? Wenn ber-
haupt werden sie nur sanft
durchgereicht. Serie sind beim
150-PS-Diesel in der Basis

scheinwerfer sind deutlich at-
traktiver geformt. Es bleibt zwar
bei der hohen Giirtellinie, aber
das wohlgeformte Heck kommt
noch markanter daher, wirkt
nun moderner mit der gean-
derten Kofferraumklappe und
der neuen Leuchtengrafik. Auch
der Innenraum wurde hier und
da umgestaltet und aufgewer-
tet. Vollig umgekrempelt wurde
beispielsweise das Cockpit, wo
die Schalterlandschaft erheblich
reduziert wurde.

Finf Personen konnen bequem
reisen auf den vielfach verstell-
baren und guten Seitenhalt
bietenden Sitzen. Auch bleibt
es bei dem groRzlgigen, gut

(Trend-Ausstattung) u. a. Kli-
maanlage, Fensterheber, Tem-
pomat, schltsselfreies Starten,
ein Audio-CD-System mit Lenk-
radfernbedienung sowie Leder-
lenkrad, Berganfahr-Assistent
und Sportsitze vorn.  Beke

Ford Kuga 2.0 TDCi

Motor:  2,0--Vierzylinder-TD,
150 PS, 0-100 km/h: 10,1 s,
Spitze: 194 km/h, Verbrauch:
4,7 | Diesel, CO,-Wert: 122 g/
km, Tank: 60 |, Kofferraum:
456 bis 1.653 |, Wendekreis:
11,6 m.

Preis: ab 29.000 €

autohaus

MARZAFRIN

NEU TCO

Sondermodelle mit Ausstattungs-Vorteil

EDITION

+ Aktionspreise
+ Sonderfinanzierung

Autohaus Marzahn GmbH
Wolfener Str. 13 a, 12681 Berlin
Telefon 030 / 93 69 160, www.autohaus-marzahn.de
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Die passende Brille zum Fest

Fielmann und ,Die Hellersdorfer” verlosen 50-€-Gutscheine

Die Weihnachtstage riicken naher.
Bald ist es wieder so weit: Familie,
Freunde, gutes Essen und eine Ext-
raportion Glamour gehéren wie je-
des Jahr dazu. Zum festlichen Out-
fitist die passende Brille das modi-
sche Must-have. Und weil die viel
Aufmerksamkeit auf die Augen-
partie zieht, ,ist ein prazise aufge-
tragenes Make-up unentbehrlich”,
sagt Fielmann Modeexpertin Anni-
ka Dahlgaard. Sie gibt Tipps zum
Make-up fir Brillentragerinnen.

Fassung und Outfit abstimmen
Ob Beerentone, dunkler Materi-
almix, auffallige Kunststoffrah-
men oder zeitlose Klassiker - die
winterlichen Brillentrends pas-
sen hervorragend zum klassisch-
eleganten schwarzen Kleid. ,Bei
auffélligen Brillenfassungen mit
breitem Rahmen sollten entwe-
der Lippen oder Augen betont
werden, auf keinen Fall beides”,
rat Annika Dahlgaard. Ein knalli-
ger Lippenstift unterstreicht mar-
kante Fassungen und peppt jede
Weihnachtsgarderobe auf. Brillen-

/
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Wahrend ich dies
schreibe, ist es
spater Nachmit-
tag. Ich schaue
aus dem Fens-
ter im 3. Stock. Es
nieselt, ein grauer
Himmel tribt mei-

ne Stimmung und

ich frage: Wie geht
man um mit der typischen No-
vember-Tristesse, und Gberhaupt
mit dem Dunkel der Jahreszeit?
Sich ausliefern oder klug im Alltag
sein? Sie ahnen, woflr ich mich
entschieden habe!
In ddmmrig-blauen Stunden und
auch bei Drauen-Dunkelheit ist
eine Tageslichtlampe meine beste
Freundin geworden, ob gleich am
Morgen oderinden ersten Abend-
stunden. (Keinesfalls jedoch vor
dem Schlafengehen!) Die strah-
lend schéne Leuchte stehtauf mei-
nem Schreibtisch. Ich mache nur
+knips”und krieg’ bald gute Laune
und lachle, wenn andere vom Win-
terblues reden.
Eine Lichttherapie kann von gesun-
den Menschen als Kur angewen-
det werden, besonders bei einer
- leichten - depressiven Verstim-
mung oder zu deren Vorbeugung.
Wer allerdings an einer handfesten

Klug im Alltag

Ordentlich Lux
gegen den Blues

i

Styling-Tipp: Ein knalliger Lippen-
stift unterstreicht die Wirkung ei-
ner farbigen Brillenfassung.

tragerinnen, die ein transparentes
oder rahmenloses Modell vorzie-
hen, kdnnen mit einem Eyeliner die
Augen besonders hervorheben.

Augen richtig betonen

Plusglaser fur Weitsichtige vergro-
Rern den Augenbereich optisch.
,Kleine UnregelmaRigkeiten wie
dunkle Flecken oder Aderchen
werden durch die Glaser ebenfalls

Winterdepression leidet oder eine
solche vermutet, sollte unbedingt
einen Arzt aufsuchen.
Das Angebot an Tageslichtlam-
pen ist riesig und groR erscheint
auch das Spektrum der Beleuch-
tungsstarken und Preise. Es liegt
zwischen 2.500 Lux (empfohlene
Mindeststarke) und 25.000 Lux so-
wie zwischen unter hundert Euro
und weit mehr als tausend Euro.
Logisch, dass im Premiumbereich
die Preise bis in den Himmel stei-
gen, also dorthin, wo Tante Klara
wohnt. Sie, die Sonne, wird schlieB-
lich imitiert. In rechtem MaR ge-
nossen, machtuns die echte Sonne
naturgemaR gltcklich und gesund,
sie schenkt Lebensqualitatin Hille
und Flle.
Als winterliche Alternative sind
moderne Lichtduschen tréstende
Begleiter, ob wahrend des Friih-
stlicks oder beim Hometraining.
Den Abstand zum Anwender legt
Ubrigens der jeweilige Hersteller
fest. Nutzer schildern, dass sich et-
wa nach zwei Wochen ein Gefihl
von Leichtigkeit einstellt, dass sie
im Alltag beschwingter und ener-
giegeladener sind. - Guut! Dann
konnen wir uns doch so richtig auf
den Winter freuen!

Ihre Eva-Maria Lebenslust

Leser-
| pktion !

verstarkt”, so die Expertin.
Daher sollte das Make-
up sehr sorgfaltig auf-
getragen werden. Lid-
schatten in dunklen,
matten Farbtonen mit
einem Lidstrich lassen
das Make-up festlich wir-

ken. Kurzsichtige betonen die Au-
gen mit hellen Farbakzenten, da
die Brillenglaser die Augenpartie
optisch verkleinern. Schimmern-
der Lidschatten sorgt fir einen gla-
mourdsen Touch. Dafiir verrat An-
nika Dahlgaard eine simple Faust-
regel:,Je dezenter die Brille, desto
auffalliger kann das Make-up sein.”

Verlosung. Leser der ,Hellers-
dorfer” kénnen jeweils einen Fiel-
mann-Gutschein im Wert von 50
Euro gewinnen. Bewerbungen un-
ter Angabe der Postanschrift bitte
an: ,Die Hellersdorfer”, GSG-Hof,
Dobelner StraBe 4B, Aufgang E,
12627 Berlin oder an aktion@die-
hellersdorfer.de. Einsendeschluss
istam Dienstag, dem 7. November.
Der Rechtswegistausgeschlossen.

Biihnenreifer Beziehungskrach

Bitterbose: ,Lieber schon”

In Neil LaButes bitterboser Komo-
die ,Lieber schon”, die gerade am
Kudamm lauft und unser tber-
hohtes Schonheitsideal themati-
siert, geht es machtig zur Sache:
Steph (Tanja Wedhorn) ist sauer
aufihren Greg (Oliver Mommsen).
Er hat sie als ,normal aussehend”
bezeichnet. Jetzt fliegen die Fet-
zen. Denn durchschnittlich will
sie nun wirklich nicht sein. Ein be-
freundetes Paar der beiden fuhrt
eine ganz andere Beziehung: Kent
(Roman Knizka) schmeichelt sei-
ner schwangeren Freundin Carly
(Nicola Ransom) stets und stan-

in der Kudamm-Komadie

dig, betrigt sie aber mit einer
Arbeitskollegin. Da ist Krach an
allen Fronten vorprogrammiert.

Verlosung. Leser der ,Hellersdor-
fer”konnen fir die Vorstellung am
14.November um 20 Uhrin der Ku-
damm-Komdodie dreimal zwei Frei-
karten gewinnen. Bewerbungen
unter Angabe der Postanschrift
bitte an: ,Die Hellersdorfer”, GSG-
Hof, Dobelner Strae 4B, Aufgang
E, 12627 Berlin oder an aktion@die-
hellersdorfer.de. Einsendeschluss
istam Dienstag, dem 7. November.
Der Rechtswegistausgeschlossen.

REDAKTION

STAGEBUCH

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ein freudiges Ereignis fur Mar-
zahn-Hellersdorf war die IGA.
Weil weniger Besucher kamen als
kalkuliert, reiten Medienvertre-
ter aufroten Zahlen herum, doch
scheint mir hier die Elle falsch an-
gelegt. - Fragt einer nach Besu-
cherzahlen und Subventionen,
etwawennerinder Bibliothek ein
Buch ausleiht? Menschen, die in
unserem Bezirk wohnen und ar-
beiten, waren stolz auf das Gar-
tenfestival, samt herausragender
Events und anderer schéner Ne-
benerscheinungen.Und was dem
Bezirk so alles bleibt! Jubel jubel
tirilier! Mehr dazu auf unserer
Doppelseite 4 und 5.

*k%

Das IGA-Menu der Farben, Dufte
und anderer Sinneseindriicke
bot Nahrung fir die Seele. Doch
es befand sich auch ein kleines
faules Ei darin: Bei richtig An-
drang waren die gastronomi-
schen Einrichtungen tberfordert.
Na bloB gut, dass nicht noch mehr
Menschen die IGA besuchten!

*k*

Ein kleiner Text in unserer Ok-
tober-Ausgabe hatte Wirkung.
Altere Kaufland-Kunden, denen
die Fortbewegung schwer fallt,
machten uns auf die Nachteile
des Umbaus von Kaufpark Eiche
aufmerksam. Exemplarisch ver-
offentlichen wir auf Seite 12 zwei
Briefe an ,Die Hellersdorfer”. Im
Auftrag dieser Leser baten wir die
Centerleitung um Antwort. De-
ren Argumente kennen wir nun
bloR aus zweiter Hand, denn die
Managerin wollte sich lediglich
direkt und persénlich mit unse-
ren Lesern in Verbindung set-
zen, was durch unsere Vermitt-
lung in einem Fall auch klappte.
Im Nachhinein informierte uns
die Betreffende unaufgefordert
Uber ein ,sehr unbefriedigendes
Gesprach”. Vorwiegend geht es
daum Baurecht, Fluchtwege und
Brandschutz. Immerhin méchte
sich die Managerin bei der Le-
bensmittelkette Kaufland fur
Sitzgelegenheiten einsetzen, da-
mitdie gebrechlichen Kunden un-
beschadet nach Hause kommen.

Ute Bekeschus, Herausgeberin
redaktion@die-hellersdorfer.de

*k*k

In Kaulsdorf, Mahlsdorf, Hellers-
dorf, Biesdorf und Marzahn gibt
es viele besondere Menschen.
Unddochistesimmerwieder toll,
wenn sich Personlichkeiten von
auBerhalb hier bekannt machen.
Ein Arzt aus Heiligenfeld hat mir
mitseiner Rede gefallen (Seite 8).
Mit Hinweis auf den Anstieg psy-
chischer Erkrankungen sagte Dr.
Galuska: ,Wir mussen was tun,
natirlich praventiv”. Er schlagt
ein Schulfach ,Gesundheit” vor.
- Das ware eine gute Investition
in unser aller Zukunft.

*k*k

Die nachste ,Hellersdorfer”-Aus-
gabeerscheintam 28. November.
Bis dahin Tschiss, machen Sie's
gut und auf Wiederlesen!

Antik- und Trodelmarkt Biesdorf - ;Center

12.11. + 19.11. + 03.12.2017

www.troedelfreunde.de oder 030 - 363 30 10

WIEDERIN
AUCH SARAGE

DER TIEf,on 7-15 Uhr



